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1. PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA

INSTRUKCJI

USTAWA z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej. (Dz.U.2021.869 tj. z
dnia 2021.05.07)

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i
terenow (Dz. U. nr 109, poz. 719 z dnia 22 czerwca 2010 1.).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U.
2015.1422 z dnia 18.09.2015 ).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dma 24 lipca 2009 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drog pozarowych (Dz. U. nr 124
poz. 1030 z dnia 6 sierpnia 2009 r.).

Polska Norma PN-92/N-01255 ,, Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa”.

Polska Norma PN-92/N-01256/01 ,, Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa”.

Polska Norma PN-92/N-01256/02 ,,Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja”.

Polska Norma PN-N-1256-4: 1997 ,, Znaki bezpieczenstwa. Techniczne Srodki
przeciwpozarowe”.

Polska Norma PN-N-01256-5: 1998 ,, Znaki bezpieczenistwa. Zasady rozmieszczenia
znakow bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych”.

PN-EN 1127-1:2011 - Atmosfery wybuchowe-zapobieganie wybuchowi i ochrona przed
wybuchem.

PN-EN ISO 7010:2012 - Znaki bezpieczenstwa

Inne przepisy 1 normy obowigzujgce w zakresie ochrony ppoz.
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Il. POSTANOWIENIA O(.}(’)LNE

Przedmiotem niniejszego opracowania jest Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla
budynku administracyjnego Urzedu Miasta i Starostwa Powiatowego w Sanoku ul. Rynek 1.
Instrukcja zostata opracowana na podstawie § 6 Rozporzadzenia MSW i A z dnia 07 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i
terenow (Dz. U. nr 109, poz. 719 z dnia 22 czerwca 2010 r.), w oparciu o;

- obowigzujgce przepisy prawne,
- Polskie Normy,

- dokumentacje budynku,

- informacje uzytkownika.

Celem opracowania jest ustalenie wymagan przeciwpozarowych w zakresie
organizacyjnym, technicznym, porzadkowym itp., jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie eksploatacji
obiektu.

Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpoz‘rarowej
(Dz.U.2021.869 tj. z dnia 2021.05.07), zarzadca lub uzytkownik budynku zapewniajgc ochronc;
przeciwpozarowg obiektow, obowiazany jest w szczegolnosci:

B przestrzegac przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych,

wyposazy¢ obiekt w sprzet pozarniczy 1 ratowniczy oraz $rodki gasnicze zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami,

B zapewni¢ osobom przebywajacym w obiekcie i na terenie bezpieczenstwo 1 mozliwosc
ewakuacji,

B przygotowac obiekty do prowadzenia akcji ratownicze;j,

B ystali¢ sposoby postepowania na wypadek pozaru, klgski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

B zaznajomi¢ pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi.

. _,}f_'INSTRUK CJA OKRE ESLA.

1) -warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,
prowadzonego 1 warunkow technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

2) -okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby
poddawania ich przegladom technicznym i czynnoéciom konserwacyjnym;

3) -sposoby postepowania na wypadek pozaru i1 innego zagrozenia;

4) -sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

5) -warunki i organizacj¢ ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

6) -sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow, z
przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji;

7) -zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osob bedacych ich stalymi
uzytkownikami;

8) plany obiektow, obejmujgce ich usytuowanie oraz terenu przyleglego, z uwzglednieniem
graficznych danych dotyczacych w szczegdlnosci:
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a) powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

b) odleglosci od obiektdw sasiadujacych,

¢) parametréw pozarowych wystepujacych substancji palnych,

d) kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby osob na kazdej kondygnacji i w
poszczegdlnych pomieszczeniach,

e) podziatu obiektu na strefy pozarowe,

f) warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkdw 1 wyjs¢ ewakuacyjnych,

g) miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkéw gléwnych instalacii
gazowej, materialow niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementow
sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

h) hydrantéw zewnetrzaych oraz innych zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

i) dr6ég pozarowych i innych drdg dojazdowych,

Ponadto:

=> Do zapoznania si¢ z instrukcjg i przestrzegania jej ustalen zobowigzani sg wszyscy
pracownicy bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko.

=> Przyjecie do wiadomosei postanowien instrukcji pracownicy potwierdzaja wlasnorgcznyim
podpisem,

= Wzor o$wiadczenia stanowi zatgcznik Nr 3 do instrukeji. O$wiadczenie nalezy wiaczy¢ do
akt osobowych pracownika.

Postanowienia instrukcji obowigzuja wszystkich uzytkownikéw obiektu jak rowniez
pracownikéw przedsiebiorstw i firm wykonujacych prace na terenie budynku lub w obrgbie jego
dziafki.

Postanowienia zawarte w ninigjszej instrukcji nie naruszajg przepisow szezegOtowych
dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz innych aktéw normatywnych.

Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego nalezy poddawa¢ okresowej aktualizacji, co
najmniej raz na 2 lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu
technologicznego, ktére wplywajg na zmiang warunkéw ochrony przeciwpozarowe).
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III. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ
WYNIKAJACE Z PRZEZNACZENIA OBIEKTU I

SPOSOBU UZYTKOWANIA.

1. Nazwa obiektu i lokalizacja

Budynek administracyjno — biurowy uzytkowany przez Urzad Miasta w Sanoku oraz
Starostwo Powiatowe, Sanoku, ul. Rynek 1.

Z. Opis ogéiny budynku.

Budynek stanowiacy siedzibe Urzedow sklada si¢ z dwoch czgscei - budynku , starego™ i
_.nowego” polaczonych funkcjonalnie w jedng catoé¢. Budynek stary pochodzi z poczatku XX w.
budynek nowy dobudowany zostal w latach siedemdziesigtych ubiegtego wieku oraz
zmodernizowany w 2007 r.

W budynku zlokalizowane sa pomieszczenia biurowe zajmowane przez Urzad Miasta 1
Starostwo Powiatowe.

3. Zestawienie powierzchni obiektu:
3.1. Budynek Urzedu Miasta ,stary” czgs¢ B.

kubatura: 5295,36 m®,
powierzchnia zabudowy: 493,38 m*
powierzchnia uzytkowa 941,29 m?
wysokosc: 11,45 m,
ilos¢ kondygnacji: 2

3.2. Budynek Urzedu Miasta ,nowy” czgs¢ A.

kubatura: 5900,73 m®,
powierzchnia zabudowy: 398,88 m”
powierzchnia uzytkowa 1666,11 m*
wysokos¢: 17,80 m,
ilo$¢ kondygnacji: 5

Razem Powierzchnia uzytkowa budynkéw wynosi — 2607,40 m*
4, Charakterystyka pozarowa obiektu:

a). wymagana klasa odpornosci pozarowej budynku B (ZL 111, budynek niski) - ,,C”
wymagana klasa odpornosci pozarowej budynku A (ZL III, budynek sredniowysoki - ,B”

b). wymagana odporno$¢ ogniowa gtéwnych elementéw konstrukcyjnych budynku:

Kiasa Klasa odpornosci ogniowej elementow budynku® ?
odpornosci
pozarowej gtowna kon-  |konstrukcja strop” §ciana zewnetrz-  |Sciana przy k?)fde
budynku strukcja dachu na')? wewnetrzna') dachto
no$na
,B" R 120 R 30 REI60 |[EI60 E 1309 RE30
e R 60 R 15 REI60 |EI30) ET115Y RE1S




INSTRUKCJA BEZPIECZENSTIWA POZAROWEGO 7

Qznaczenia w tabeli:

R- noénos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polska Norma dotyczacs zasad ustalania klas
odpornosei ogniowej elementéw budyaku,

E-  szczelno$é ogniowa (w minutach), okresiona jw.,

I- izolacyjnoéé ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

{-)- nie stawia sie wymagan.

D Jezeli przegroda jest czeécia glownej konstrukeji no$nej, powinna spetniaé takze kryteria noénosci ogniowej

(R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 21 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej budynlu,

2 Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa migdzykondygnacyjnego wiaz z polaczeniem ze stropem.

®  Wymagania nie dotycza na$wietli dachowych, $wietlikdw, lukarn i okien polaciowych (z zastrzezeniem §
218), jesli otwory w polaci dachowej nie zajmuja wigcej niz 20 % jej powierzchni; nie dotyczy takze budynku,
w ktorym nad najwyzsza kondygnacjg znajduje sie strop albo inna przegroda, spetniajaca kryteria okreslone w
kol. 4,

9 Dla écian komér zsypu wymaga si¢ klasy EY 60, a dla drzwi komér zsypu klasy E130.

»  Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementoéw wraz z uszezelnieniami zigezy i dylatacjami.

d) kategoria zagrozenia ludzi budynkéw Z1. 111,
pomieszczenie Sali Herbowej 711

¢) Podziat na strefy pozarowe:
Budynek nie jest podzielony na strefy pozarowe. Dopuszczalna powierzchnia strefy dla tego
budynku wynosi 5000 m?,

5. Zagospodarowanie budynku:

W czeSci nowej i stargj budynku urzedu zlokalizowane sg pomieszczenia biurowe,
higieniczno sanitarne, gospodarcze oraz komunikacja. W czeéci starej na pigtrze zlokalizowana
jest sala konferencyjna ,.Herbowa™ przewidziana dla ponad 50 oséb.

6. Wyijscie i drogi ewakuacyjne:

Z budynku urzedu prowadzg dwa wyjscia ewakuacyjne, jedno usytuowane w srodkowej
czgsci budynku starego, drugie znajduje si¢ od strony potnocnej czgsci nowej.
W budynku znajduje si¢ dwie klatki schodowe prowadzace do ww. wyj$¢ ewakuacyjnych.
Klatka schodowa cze$ci nowej posiada system oddymiania. Kierunki ewakuacji z
poszczegolnych pomieszezent pokazano w zat. nr 2.

Na drodze komunikacji ogolnej shuzacej ewakuacji w czesel starej budynku znajdujg sie
materialy budowlane (boazeria) tfatwo zapalne. Stosowanie takich materialdw jest zabronione w
szezegOlnosci, gdy wystepuje jeden kierunek ewakuacjt.

7. Instalacje:

o TElekiryczna 230/400 V. (o$wietlenie wewngtrzne, zasilanic gniazd wtykowych, silowa,
ochrona od porazen i polaczenia wyrdwnawcze).

»  Wod. — kan, - ustepy splukiwane, umywalki, woda z wodociggu miejskiego,

e Wentylacja grawitacyjna.

e Odgromowa - obiekty czesci nowej chronione sg instalacja odgromowg w wykonaniu
podstawowym.

e Instalacja gazowa.

» Instalacja CO z piecem gazowym.

8. Urzgdzenia przeciwpoZarowe i gasnice w obiekcie:

o system oddymiania klatki schodowej czgs¢ nowa obiektu,
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¢ hydranty wewnetrzne o érednicy weza 52 mm w czescl nowej,

e gaénice - jedna jednostka sprzetu o masie $rodka gasniczego 2 kg przypada na kazde 100 m?
powierzchni strefy pozarowej, usytuowanie zgodnie z zalgcznikiem or 2,

Braki w zakresie urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie:

- brak zamontowanych hydrantdw wewnetrznych, w szczegblnosci czesci B w taki sposéb, aby
pokry¢ ich zasiggiem calg powierzchnig obiektu,

- brak awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego w pomieszczeniach i na drogach ewakuacyjnych
budynku (jezeli powierzchnia budynku przekracza 2000 m’ wymagane jest o$wietlenie
ewakuacyjnw).

9. Zaopatrzenie wodne do wewnetrznego i zewnetrznego gaszenia pezaru:

a) zaopatrzenie wodne do wewngirznego gaszenia pozaru — hydranty wewngtrzne dla
budynku Urzedu Miasta i Starostwa (uwagi co do rozmieszczenia w rozdz. IV).

b) zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru — Wymagana i1o§¢ wody 20 dm?/s.
Wydajno$é taka zapewniaj facznie co najmniej dwa hydranty o $rednicy 80 mm na sieci
wodociggowe] pierwszy w odleglosci min. 5 i max. 75 m od $ciany budynku a drugi 150 m.
Lokalizacja hydrantéw pokazano w zataczniku 1.

10. Drogi pozarowe do budynku:

Droge pozarowy dla wszystkich budynkdw jest ul. Rynek przebiegajaca wzdiuz obiektu,
umozliwiajaca dojazd pojazddw jednostek ochrony przeciwpozarowej do obiektu budowlanego o
kazdej porze roku.

Droga pozarowa powinna przebiega¢ wzdluz dluzszego boku budynku, na calej jego
dtugoser a w przypadku, gdy krdtszy bok budynku ma wigeej niz 60 m - z jego dwoch stron,
przy czym blizsza krawedz drogi pozarowej musi by¢ oddalona od $ciany budynku o 5-15 m.
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IV WYPOSA?JENIE W WYMAGANE URZADZENIA
PRZECIWPOZAROWE I GASNICE ORAZ

SPOSOBY PODDAWANIA ICH PRZEGLADOM
TECHNICZNYM I CZYNNOSCIA
KONSERWACYJNYM

1. Sposoby poddawania przegladom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych
i gasnic.

Przez urzadzenia przeciwpozarowe rozumie si¢ urzadzenia (stale lub polstale,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzgce do wykrywania i zwalczania pozaru lub
ograniczenia jego skutkow w obiektach, w ktorych lub, przy ktorych sg zainstalowane, a w
szczegdlnosei: state i potstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace, urzadzenia wehodzace w
sktad systemu sygnalizacji pozarowej i dzwigkowego systemu ostrzegawczego, instalacje
o$wietlenia ewakuacyjnego, hydranty, zawory hydrantowe, pompy w pompowniach
przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace, urzadzenia oddymiajgce oraz drzwi
i bramy przeciwpozarowe, o ile sg wyposazone w systemy sterowania.

Instalacja oddvmiajaca klatke schodowa:

7Z uwagi na to, ze klapy oddymiajgce przewidziane sa do uzytkowania w stanach
zagrozenia pozarowego obiektow, przeglady techniczne obligatoryjnie powinny byc
dokonywane w regularnych odstepach czasu, co najmniej raz w roku. Podczas przegladu, klapa
oddymiajgca wraz z calym ukladem wyzwalania, osprzgtem oraz przewodami zasilajgcymi musi
by¢ sprawdzona przez specjaliste pod wzglgdem zdolnosci dziatania i gotowosci
eksploatacyjnej oraz konserwowana i ewentualnie naprawiana.

Kazdy przeglad nalezy wpisa¢ do karty przegladow okresowych.

Instalacja hvdrantow wewnetrznych:

Hydranty powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym nie rzadziej niz raz w roku. Obowiazek ten ma na celu zapewnienie
niezawodnosci 1 sprawnosci dzialania hydrantdw wewnetrznych oraz ich parametrow
uzytkowych takich jak art. ci$nienie 1 wydajnos¢. Ci$nienie nominalne hydrantu wewnetrznego
52 powinno zapewni¢ wydajno$¢ 2,5 dm*/s. a ciénienie na zaworze odcinajgcym hydrantu nie
mnigjsze niz 0,2 MPa.

Normatywne wyposazenie hydrantu powinno stanowi¢: waz oraz pragdownica, wszystkie
elementy hydrantu musza by¢ ze soba polaczone.

Hydranty powinny by¢ konserwowane zgodnie w PN-EN 671-3 ,Stale urzadzenia
gasnicze. Hydranty wewnetrzne”. Czynnoéci powinny dokonywac osoby posiadajgce niezbedng
wiedze w tym zakresie a wyniki kontroli powinny zosta¢ zawarte w protokole z przegladu.

Weze stanowigce wyposazenie hydrantdw wewnetrznych powinny by¢ raz na 5 lat
poddawane probie ci$nieniowej na maksymalne cisnienie robocze zgodnie z PN-EN 671-2.
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UWAGA:

W budynku urzedu segment A zamontowano na kazdej kondygnacji po jednym hydrancie o
srednicy weza 52 mm. 1 dtugosci weza 20 m.

Zgodnie z §19 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 07 czerwea
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych 1
terenow w obiektach zaliczonych do ZL 11 montuje si¢ hydranty o érednicy weza 25 mm.
Ponadto § 20 okreéla zasieg hydrantdéw a tym samym ich ilo$¢ 1 rozmieszczenie w obickcie.
Zasicg hydrantu w poziomie ma obejmowaé cals powierzchnig chronionego obiektu z
uwzglednieniem:

- dhugosei odeinka weza (20 m),

- efektywnego zasiggu rzutu praddéw gasniczych (3 m).

Wobec powyzszego znaczna czes¢ budynku w segmencie B nie jest chroniona instalacjg
hydrantéw wewnetrznych.

Zgodnie z ,Protokolem badania wydajnosci 1 cisnied hydrantdw wewngtrznych” w pigciu
hydrantach cisnienie byto mzsze od wymaganego 0,2 MPa.

Gagnice

Gasnice poddawaé nalezy badaniom i konserwacji w okresach minimum corocznych.
Kazdorazowo po ich uzyciu powinny by¢ natychmiast na nowo zatadowane.
Producent zgoduie z Polska Norma w tym zakresie moze skrocié czasookres badan 1 konserwacji
wyprodukowanego sprzetu. Przy jego zakupie nalezy szczegdlowo zapoznaé si¢ z zasadami
cksploatacji gasnic.
Zbiomiki gasnic o wielko$ciach przekraczajacych 6 kg w okresach 5 letnich nalezy dodatkowo
poddawaé badaniom ci$nieniowym dokonywanych przez organa Dozoru Technicznego.

CzynnoSci konserwacyjne i naprawcze gasnic moze dokenywaé osoba posiadajgca
autoryzacje producenta danego sprzetu.

2 Sposoby poddawania przegladom technicznym i czynnosciom
keonserwacyjnym instalacji technicznych.

Zgodnie z Ustawa z dnia 7 lipca 1994 1. Prawo budowlane Art. 62, 1. Obiekty powinny by¢ w
czasie ich uzytkowania poddawane przez wlasciciela lub zarzadce:

1. Obiekty budowlane powinny by¢ w czasie ich uzytkowania poddawane przez wiasciciela

lub zarzadce kontroli:

1) okresowej, co najmniej raz w roku, polegajgcej na sprawdzeniu stanu technicznego:

a) elementéw budynku, budowli 1 instalacji narazonych na szkodliwe wplywy
atmosferyczne i niszczace dziatania czynnikéw wystepujacych podezas uzytkowania
obiektu,

b) instalacji i urzgdzen stuzacych ochronie srodowiska,

c) instalacji gazowych oraz przewodow kominowych (dymowych, spalinowych i
wentylacyjnych);

2) okresowej, co najmniej raz na 5 lat, polegajace] na sprawdzeniu stanu technicznego 1
przydatnosci do uzytkowania obiektu budowlanego, estetyki obicktu budowlanego oraz jego
otoczenia; kontrolz tg powinno byé objete roéwniez badanie instalacji elektrycznej i
piorunochronnej w zakresie stanu sprawnosci polaczen, osprzetu, zabezpieczeft i Srodkéw
ochrony od porazen, opornosci izolacji przewodéw oraz uziemien instalacji i aparatow;

3) okresowej w zakresie, o ktérym mowa w pkt. 1, co najmniej dwa razy w roku, w terminach
do 31 maja oraz do 30 listopada, w przypadku budynkéow o powierzchni zabudowy
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przekraczajgcej 2 000 m* oraz innych obicktéw budowlanych o powierzchni dachu
przekraczajgcej 1000 m?, osoba dokonujgca kontroli jest obowigzana bezzwlocznie
pisemnie zawiadomi¢ wiagciwy organ o przeprowadzonej kontroli,
4) bezpiecznego uzytkowania obiektu kazdorazowo w przypadku wystgpienia okolicznosci
zwigzanych z dzialaniem czlowieka lub sit natury, takich jak: wyladowania atmosferyczne,
wstrzgsy sejsmiczne, silne wiatry, intensywne opady atmosferyczne, osuwiska ziemi,
zjawiska lodowe na rzekach i morzu oraz jeziorach i zbiornikach wodnych, pozary lub
powodzie, w wyniku ktoérych nastepuje uszkodzenie obiektu budowlanego lub bezposrednie
zagrozenie takim uszkodzeniem, mogace spowodowad zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi,

bezpieczenstwa mienia lub srodowiska

Kontrole stanu technicznego

instalacji

elekfrycznych, piorunochronnych i

gazowych, powinny przeprowadza¢ osoby posiadajgce kwalifikacje wymagane przy
wykonywaniu dozoru nad eksploatacjg urzadzen, instalacji oraz sieci energetycznych i

gazowych.

Kontrolg stanu technicznego przewodéw kominowych, pewinny przeprowadzaé
osoby posiadajace kwalifikacje mistrza w rzemioSle kominiarskim — w odniesieniu do
przewoddw dymowych oraz grawitacyjnych przewodéw spalinowych 1 wentylacyjnych.

CZASOOKRESY PRZEGLADOW SPRZETU I INSTALACJK

Lp. Rodzaj czynnosci Termin Uwagi
... |Czebcie] wg zalecen
. - €0 najmniej
1. |Konserwacja podrecznego sprzetu gasniczege producenta  sprzetu
1 raz w roku
lub konserwatora.
2. | Badanie instalacji elektrycznej ¢o 5 lat
oraz po kazdym
3. | Badanie instalacji piorunochronnej co 5 lat uszkodzeniu lub
uderzeniu pioruna
4 Kontrola przewodow kominowych - | ¢o najmmniej
" |wentylacyjnych raz w rokun
Usuwanie  zanieczyszezen z  przewoddw|co najmniej
5. | spalinowych i dymowych od palenisk opalanych| raz na 6
paliwem gazowym miesigcy
6. [ Przeglad wewnetrznej instalacji gazowej raz w roku
€0 najmniej Zgodnic z
7. | Przeglad instalacji klap dymowych J ] dokumentacja
1 raz w roku .
techniczna
2 Badanie cisnienia i wydajnosci hydrantow | co najmniej
" i wewnetrznych 1 raz w roku
9. Préba ciSnieniowa wezy hydrantéow co 5 lat

wewnetrznych
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V. ROZMIESZCZENIE PODRECZNEGO
SPRZETU GASNICZEGO, ZNAKOW
EWAKUACYJNYCH I BEZPIECZENSTWA

Do prowadzenia skutecznej dzialalnos$ci w zapobieganiu pozarom i ich zwalczaniu

niezbedne jest posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdyz tylko ona pozwala na wszechstronng
oceng elementow, jakie skladajg si¢ na szeroko rozumiane zjawisko pozaru.
Ogodlnie rzecz biorac, spalanie jest procesem chemicznym w czasie, ktorego wystepuje tgczenie
sie materialu palnego z utleniaczem (najczesciej tlenem), podczas ktorego wydziela si¢ Swiatto,
cieplo i inne produkty spalania. Aby powstal, a nastepnie rozwijat si¢ proces spalania konieczne
jest istnienie w odpowiedniej proporcji substancji palnej, utleniacza i zrodta zapalenia (bodzca
energetycznego). Wynika z tego jednoznacznie, ze do przerwania istniejacego juz procesu
spalania konieczna jest zmiana proporcji sktadnikéw procesu tj.:

1. Usunigcie materialu palnego [ub uczynienie go (w rézny sposob) niepalnym w lokalnie
wystepujacych warunkach,

2. Eliminowanie bodZca termicznego podtrzymujgcego proces spalania (np. chtodzenie
uktadu palnego),

3. Odciecie dostepu utleniacza do miejsca pozaru.

Wymienione wyzej czynnos$ci stanowig istot¢ techniki gaszenia pozardéw, przy czym
podreczny sprzet gasniczy spelnia w tej technice rolg zasadnicza w sytuacjach, kiedy istnieje
mozliwo$¢ ugaszenia pozarow w zarodku, tj. w pierwszej fazie jego trwania.

Funkcja podrecznego sprzetu gasniczego polega badz to na dziataniu jednostkowym, tj.
chlodzeniu materiatu palnego, badz na odcigciu od niego dostepu tlenu, albo oba te mechanizmy
gasnicze wystepuja jednoczenie.

Do podrgcznego sprzetu gasniczego zalicza sig: gasnice i agregaty gasnicze, koce gasnicze,
hydranty wewnetrzne.

W budynku nalezy rozmieéci¢ podrgczny sprzet gasniczy odpowiednio go oznakowujgc
zgodnie z zasadami okreslonymi w zalaczniku nr 2 do instrukcji.

Minimalne ilosci $rodka gasniczego w budynku:
- na parterze 1 pigtrze budynku ,,starego czgs¢ B — po minimum 10 kg. $rodka gasniczego,
- na parterze 1 I pigtrze budynku ,,nowego” czg$¢ A — po minimum 8 kg Srodka gasniczego,
-na I, III i IV pigtrze budynku ,,nowego” czgs¢ A — po minimum 4 kg $rodka gasniczego
- w piwnicy minimum 4 kg $rodka gasniczego.
Dla ochrony pomieszczen technicznych np. kotlownia, serwerownia przewidzie¢ dodatkowa
jednostke odpowiedniego rodzaju podrecznego sprzetu gasniczego.
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PODRECZNY SPRZET GASNICZY

Przy doborze i rozmieszczeniu podrgcznego sprzetu gasniczego w budynku uwzgledniono
przepisy Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010
r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz. U. nr 109, poz. 719 z dnia 22 czerwca 2010 1.).

W szczegolnosci uwzgledniono nastepujace zasady:

1.

2.

~

Co najmniej jedna jednostka sprzgtu o masie $rodka gasniczego 2 kg lub 3 dm? przypada
na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowe;.

Do gaszenia pozarow grupy A (w ktorych wystepuje zjawisko spalania zarowego np
drewna, papieru, tkanin) stosuje si¢ gasnice plynowe, pianowe Iub proszkowe
(wypetnione proszkiem fosforanowym).

Do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji stalych, topigcych sig) stosuje
sie zamiennie gasnice plynowe, pianowe, $niegowe, proszkowe.

Do gaszenia pozarow grupy C (gazow palnych) stosuje sie zamiennie gasnice proszkowe,
sniegowe.

Do gaszenia pozarow grupy F (thuszcze i oleje) stosuje si¢ gasnice przeznaczong do tej
grupy pozaru.

Sprzgt powinien by¢ umieszczony w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, przy
wejSciach 1 klatkach schodowych, przy przejsciach i korytarzach przy wyjsciach na
zewnatrz pomieszczen.

Oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu powinno by¢ zgodne z Polskimi Normami.
Odlegtos¢ dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wigksza niz 30 m.

Zgodnie z powyzszymi zasadami w budynku przewiduje si¢ do gaszenia pozarow grup A,

B, C - gasnice proszkowe.

Dla wszystkich typoéw gasnic ilo$¢ srodka gasniczego nie moze by¢ mniejsza niz 3 dm® (2 kg) —
dopuszcza si¢ wedlug ww. parametrow wielkosci gasnic dostepne w handlu, posiadajace
$wiadectwo dopuszczenia do stosowania w ochronie przeciwpozarowe;.

Przyjmuje si¢ nastgpujaca zasade rozmieszczenia rodzajow gasnic;

— gasnice proszkowe ABC w miejscach ogdlnodostepnych budynku (korytarz w okolice klatki
schodowej),

—> zaleca si¢ umies$ci¢ gasnice proszkowe o pojemnosci min. 4 kg proszku.



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO 14

Pozary materialow stalych, zwykle pochodzenia organicznego, ktérych
normalne spalanie zachodzi z tworzeniem Zarzacych sie wegli np.: drewno,
papier, wegiel tworzywa sztuczne, tekstylia, stoma, itp.

Pozary cieczy palnych i materialow statych topigcych sig na skutek ciepta
wytwarzanego podczas pozaru, np.: benzyna, nafta i jej pochodne, alkohol,
aceton, eter, oleje, lakiery, tluszcze, parafina, stearyna, pak, naftalen,
smola, itp.

Pozary gazéw palnych np.: acetylen, butan, metan, propan, wodor, gaz

ziemny i miejski, itp

Pozary metali np.: aluminium, lit, sod, potas, glin i ich stopy, itp.

Pozary tluszczow i olejow spozywezych w urzadzeniach kuchennych

1. Zblizy¢ sig do pozaru zgodnie z kierunkiem wiatru (wiatr
w plecy).

2. Uruchomit¢ gasnice (zgodnie z instrukcja) | skierowac strumien

$rodka gadniczego na Zrodilo ognia

a) w przypadku plongcych poziomych powiarzchni kierowac
strumien gasniczy na powierzchnig¢ plongcg zaczynajgc od
najblizszego brzegu, strumien kierowac prawie rownolegle
do powierzchni plongcej,

b) ptongce spadajgce z gory na dof krople lub cieknacq ciecz
palng gasi¢ kierujac strumien gasniczy od gory do dolu,

¢) powierzchnie pionowe gasi¢ od dotu do gory.

3. W przypadku koniecznosci gaszenia pozaru wigkszg liczbg
gasnic, nalezy zastosowac je jednoczesnie.

4. Po ugaszeniu dopilnowac aby nie doszlo do wiérnego zapionu.
5. Gasnice po ich uzycil skierowaé do warsztatu,

Zasady uzycia hydrantu wewnetrznego:

Hydrant wewnetrzny jest to zespot sktadajacy si¢ z zaworu hydrantowego, odcinka weza i
pradownicy wodnej, zasilany z instalacji wodociggowej wewnetrznej przeciwpozarowe;.

W celu uzycia hydrantu nalezy:

- otworzy¢ drzwiczki szafki hydrantowe;,

- sprawdzi¢ czy wszystkie elementy s ze sobg polaczone (zawor, waz, pradownica),

- otworzy¢ zawor,

- rozwijajac waz zblizy¢ sie¢ do zrédla ognia, skierowac strumien wody na palgce si¢ miejsce lub
przedmiot.

Nalezy pamigtaé, aby nie gasi¢ woda urzadzen pod napi¢ciem oraz moggcych reagowaé z
woda wydzielajac gazy palne.
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TABLICE (ZNAKI) BEZPIECZENSTWA EWAKUACYJNE I POZAROWE

Przy wustalaniu rodzaju 1 rozmieszczenia tablic bezpieczenstwa pozarniczych i
ewakuacyjnych w obiekcie uwzgledniono, charakter zagrozenia pozarowego, rozwigzania
budowlano - instalacyjne obiektu, a takze sposoby zagospodarowania powierzchni i
pomieszczen.

W zalgczniku nr 2 do instrukcji przedstawiono kierunki ewakuacji z obiektu, ktore nalezy
wlasciwie oznakowa¢ zgodnie z zapisami polskich norm:

PN-92/N-01256/01. Znaki ochrony przeciwpozarowej

PN-92/N-01256/02. Znaki ewakuacyjne

PN-98/N-01256/05. Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakéw bezpieczefstwa
na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

UWAGA:
Znaki: kierunek do wyjécia drogi ewakuacyjnej i kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej
schodami powinny by¢ umieszczone na wysokosci ok. 150 cm od podlogi.
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VI. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK
POZARU I INNEGO ZAGROZENIA

&N

ﬁ

ALARMOWANIE

1. Kazdy, kto zauwazyl pozar lub uzyskal informacje o pozarze lub innym zagrozeniu
obowigzany jest zachowa¢ spokdj i nie dopuszczajae do powstania paniki natychmiast
zaalarmowaé:

9 Osoby znajdujace si¢ w sgsiedztwie pozaru, narazone na jego skutki.
9 Panstwowa Straz Pozarng tel. 998 lub 112

2. Alarmowanie strazy pozarnej nalezy przeprowadzi¢ z najblizszego telefonu z
wyjSciem do sieci zewnetrznej lub telefonu komérkowego.

3. Po uzyskaniu polgczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie podaé:
B gdzie si¢ pali - dokladny adres obiektu i jego nazwe,
B co si¢ pali - np. magazynek gospodarczy, pracownia, szatnia, zaplecze socjalne itp.,
B czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim
sasiedztwie znajdujg si¢ materiaty fatwo zapalne lub wybuchowe itp.,
B numer telefonu, z ktdrego si¢ méwi oraz swoje imie i nazwisko.

UWAGA: po potwierdzeniu przyjgcia meldunku przez dyzurnego odiozy¢ stuchawke i
odczeka¢ przy telefonie na ewentualne sprawdzenie czy meldunek o pozarze nie

jest fatszywy
4. W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac:
E Pogotowie energetyczne 991

E Pogotowie Gazowe 992
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AKCJA GASNICZO-RATOWNICZA

@ |

1. Rownolegle z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystgpic¢ do akeji ratowniczo-
gasniczej prowadzac:

a) ewakuacje ludzi i mienia
b) akcje gasnicza /przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego znajdujgeego sig w
poblizw.
2 Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcja sprawuje osoba

wyznaczona do wykonywanie dzialan w zakresie gaszenia pozarow i ewakuacje.

Kierujacy akcja gasniczo-ratowniczg wyznacza zadania i formy dziatan zgodnie z
potrzebami biezgcymi oraz rozwojem sytuacji pozarowej.

3. Kazda osoba przystepujgca do akeji gasniczo-ratowniczej powinna:

B w pierwsze] kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi przeprowadzajgc ewakuacije z
Zagrozonego rejonu,

B spowodowa¢ wylgczenie przez stuzby techniczne doptywu pradu elektrycznego do
strefy pozaru (nie wolno gasi¢ woda instalacji i urzadzen elektrycznych pod
napigciem,

B usung¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa wszelkie znajdujgce si¢ tam
materiaty palne, wybuchowe toksyczne, a takze cenne maszyny i urzgdzenia oraz
wazne dokumenty, no$niki informacji, itp.

B pozamyka¢ drzwi oddzielajace pomieszczenie objete pozarem od pomieszezen
sasiednich.

1. Wyznaczony przez Burmistrza/Staroste pracownik jest odpowiedzialny za:

B zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu
zapobiegania powstaniu pozaru wtornego,

B przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu dziatalno$ci komisji
powolanej dla ustalenia okolicznos$ci przyczyn powstania i rozprzestrzeniania pozaru.

2. Dzialania zwigzane 2z ww. poleceniami powinny byé szczegolowo
udokumentowane
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WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH

T Pogotowie Ratunkowe 999
T Ppolicja 997
T Straz Pozarna 998
B Nr alarmowy 112
= Pogotowie Energetyczne 991
= Pogotowie Gazowe 992
= Pogotowie Wodociggowe 134647910
UWAGA:

Na obszarze wojewodztwa podkarpackiego, wszedzie tam,
gdzie wystepuje zasieg dowolnej, krajowej sieci GSM i
telefonow stacjonarnych, jej abonent moze uzyskaé pomoc
po wybraniu europejskiego numeru alarmowego 112.

Ze wzgledu na przyzwyczajenia, komfort obywateli oraz
specyfike niektorych wezwan, w dalszym ciggu mozna
dzwoni¢ na numery 997, 998, 999.
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Krok po kroku, ¢o nalezy robi¢ od momentu wybrania numeru 112:

- jesli to mozliwe, polgczenie z operatorem numeru 112 powinno by¢ wykonane przez
osob¢ znajdujaca si¢ bezposrednio na migjscu zdarzenia,

~ migjsce rozmowy powinno znajdowac si¢ w poblizu miejsca zdarzenia i pozwalaé na
przeprowadzenie spokojnej rozmowy z operatorem (bez zaklocen),

— nalezy czeka¢ do momentu zgloszenia si¢ operatora, nie rozlgczaé si¢ do czasu, gdy
polaczenie zostanie podjgte (polaczenie jest bezplatne, wiec nie generuje kosztow dla
osoby zgtaszajacej zdarzenie),

— trzeba sig przedstawi¢ imieniem i nazwiskiem, krdtko opisaé zdarzenie lub sytuacije,
ktorej bylo si¢ $wiadkiem oraz udzieli¢ odpowiedzi na pytania zadawane przez operatora
numeru alarmowego 112 w celu przetaczenia rozmowy do wiasciwej stuzby,

— nalezy wskaza¢ miegjsce przebywania/adres, w ktdrym miato migjsce zdarzenie 1 lub
sytuacja; jesli to mozliwe, wskaza¢ najszybszg droge dojazdu do migjsca zdarzenia,

~ udziela¢ dodatkowych informacji na zadawane przez operatora pytania,
— wykonywa¢ ewentualne polecenia/instrukeje przekazywane przez operatora,

- nie rozigcezaé si¢ do czasu wyraznego polecenia operatora z uwagi na konieczno$é
przekazania najwazniejszych informacji o zdarzeniu,

- jesh sytuacja ulegnie naglemu pogorszeniu, nalezy powiadomi¢ operatora numeru 112,

~ nalezy podal operatorowi numer telefonu, z kidrego dokonywano zgloszenia na
wypadek, gdyby operator prébowat skontaktowaé si¢ ponownie w celu weryfikacji
informacji o zdarzeniu.
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VII. WYTYCZNE PRZEPROWADZENIA

EWAKUACJI OSOB I MIENIA
S _ ¢

7 kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie, powinny by¢ zapewnione
odpowiednie warunki ewakuacji, zapewniajgce mozliwos¢ szybkiego 1 bezpiecznego
opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci
0sob przebywajacych w obiekcie oraz jego funkeji, konstrukcji i wymiardéw, a takze by¢
zastosowane techniczne $rodki zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajace na:

1. Zapewnieniu dostateczne;j ilosci 1 szerokoscei wyj$¢ ewakuacyjnych;

2. Zachowaniu dopuszczalnej dlugoéci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojsé
ewakuacyjnych;

3. Zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drég ewakuacyjnych oraz
pomieszczen;

W przypadku wystgpienia zagrozenia powodujacego konieczno$¢ przeprowadzenia ewakuacji
0s0b 1 mienia z budynku, decyzj¢ o jej podjeciu wydaje osoba wyznaczona do wykonywanie
dzialann w zakresie gaszenia pozaréw i ewakuacje. Decyzja ta musi zawiera¢ informacje o
zakresie ewakuacji, liczbie osob przewidzianych do ewakuacji, sposobach i kolejnosci
opuszczania obiektu, a takze musi okresla¢ drogi ruchu i rejon dla 0s6b ewakuowanych.

WYZNACZA SIE JAKO MIEJSCE EWAKUACII LUDZI:
® PLACRYNKU PRZED BUDYNKAMI URZEDU.

n, ¢

1

) MIEJSCE ZBI0RKI
Wskazania ogélne: DO EWAKUACI!

Decyzja o zarzagdzeniu ewakuacji musi uwzglednia¢ informacje o zakresie ewakuacji,
liczbie 0sob przewidzianych do ewakuacji, sposobach i kolejnosci opuszczania obiektu a takze
musi okresla¢ drogi i kierunki oraz przewidywa¢ mozliwo$¢ zakwaterowania 0sob
ewakuowanych.

Po podjeciu decyzji o ewakuacji oséb i mienia nalezy:

1 Niezwlocznie powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajacych na terenie ewakuowanego
odcinka (obiektu) o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci
przeprowadzenia ewakuacji. Do powiadomienia mozna wykorzysta¢ $rodki tacznosci
wewngtrznej- telefony. Ustalonoe, Ze sygnalem do ewakuacji bedg ustne komunikaty
oglaszane przez osoby wyznaczona zgodnie z pkt.11 tego rozdziatu.
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2. Kierujgcy akcjg ewakuacyjna wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacii
0s0b z poszczegdlnych pomieszezen.

3. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych pomieszezen, w ktorych powstal
pozar lub ktore znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia oraz z pomieszczef,
ktérych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacji moze zostaé odciete przez
pozar lub zadymienie. Nastgpnie nalezy ewakuowaé osoby poczynajge od najwyzszych
kondygnacji. Nalezy dazy¢ do tego, aby wérdd ewakuowanych w pierwszej kolejnosci
byly osoby o ograniczonej z réznych wzgleddw zdolnodci poruszania sie, natomiast
zamykac strumien ruchu powinny osoby, kidre mogg poruszaé sig o wlasnych sitach.

4. Podczas ewakuacji z pomieszezefl, strumienie ludzi nalezy kierowaé na poziome drogi
ewakuacyjne (korytarze), a nastgpnie zgodnie z kierunkami okreslonymi przez znaki
ewakuacyjne, na klatki schodowe i wyjscia poza obszar zagrozony lub na zewngtrz
obicktow.

UWAGA:
Do ewakuacji 0s0b w obiekeie nie uzywa¢ windy osobowej.

5. Osoby z ograniczong zdolnoscia poruszania si¢ nalezy ewakuowaé przy wykorzystaniu
wozkow badz przenosié na rekach,

6. W przypadku blokady drog ewakuacyjnych, nalezy niezwlocznie, dostepnymi $rodkami,
np. telefonicznie, bezposrednio lub przy pomocy oséb znajdujacych sie na zewnatrz
odcigtej strefy, powiadomi¢ kierownika akeji ewakuacyjnej. Ludzi odcietych od wyjscia,
a znajdujacych si¢ w strefie zagrozenia, nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej
oddalonym od Zrédta pozaru i w miarg posiadanych $rodkéw oraz istniejacych
warunkow, ewakuowaé z zewnatrz, przy pomocy sprze¢tu ratowniczego przybytych
Jjednostek Pafistwowej Strazy Pozarnej fub innych jednostek ratowniczych,

7. Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie w pozycji pochylonej,
starajgc si¢ trzyma¢ glowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujace w
dolnych partiach pomieszczen i korytarzy. Usta i drogi oddechowe nalezy w miare
mozliwosei zaslania¢ chustkg zmoczong w wodzie - sposéb ten ulatwia oddychanie.
Podczas ruchu przez mocno zadymione odeinki drog ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie
wzdluz $cian, by nie straci¢ orientacji, co do kierunku ruchu.

8. Ewakuacja mienia nic moze odbywaé si¢ kosztem sil i $rodkéw miezbednych do
ewakuacji i ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczaé od najcennigjszych
urzgdzen, dokumentacji i przedmiotéw. Nalezy wykorzystywal wszystkie sprawne
fizycznie osoby, nadajace si¢ do demontazu i ewakuacji mienia.

USTALA SIE NASTEPUJACE ZASADY EWAKUACJTI MIENIA:

- Do ewakuacji mienia z terenu obiektu przewiduje si¢ pracownikow, ktérzy nie sg
odpowiedzialni za prowadzenie ewakuacji.

- Kolejno$¢ 1 rodzaj ewakuowanego mienia ustala whasciciel w zalezno$ci od czeéci
budynku, w ktorym wystepuje zagrozenie,

9. Po zakoniczeniu ewakuacji, tj. opuszczeniu budynku czy zagrozonej strefy, opiekun danej
grupy osob, zobowigzany jest do sprawdzenia, czy wszyscy jego uzytkownicy opuscili
poszczegllne pomieszezenia. W razie podejrzenia, ze kio$ zostal w zagrozonej strefie,
nalezy natychmiast zglosi¢ ten fakt wiasciciclowi fub jednostkom ratowniczym
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I1.

przybylym na migjsce akcji i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzanie pomieszczen
budynku.

W przypadku przybycia Jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej w irakeie akcji
ewakuacyjnej, kierujacy przebiegiem akcji zobowiagzany jest do zlozenia krotkiej
informacji o przebiegu akcji, a nastepnie podporzgdkowania si¢ poleceniom dowodcy
przybylej jednostki taktycznej strazy pozarne;j.

Pierwsza pomoc oraz ewakuacja pracownik6w i osob przebywajacych na terenie obiektu.

Na podstawie art. art. 209'§1 punkt 2 Kodeksu pracy pracodawca wyznaczy osoby sposrod
personeln zatrudnionego w obiekceie, ktére beda odpowiedzialne za:

- organizacje¢ pierwszej pomocy osobg potrzebujacym przebywajacym na terenie obiektu,

- wykonywanie dzialan w zakresie gaszenia pozaréw i ewakuacje.

Informacja o osobach wyznaczonych do powyiszych czynno$ci przekazana zostanie
pozostalym pracownikom oraz udostgpniona bedzie osoba przybywajacym w obiekcie
poprzez wywieszenie nastepujacych informacji:

1) imi¢ 1 nazwisko,

2) miejsce wykonywania pracy,

3) numer telefonu stuzbowego lub innego $rodka komunikacji elektronicznej na tablicach
informacyjnych w obiekcie, w szczegolnoécei w holu gléwnym.
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VIIL ZADANIA I OBOWIAZKI W ZAKRESIE

OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Do podstawowych obowigzkéw wszystkich pracownikow nalezy zapobieganie mozliwosci
powstania pozaru. W tym celu konieczne jest przestrzeganie przepisOw przeciwpozarowych i
przepisow budowlanych, a w szczegdlnosci: Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 07 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw,
innych obiektow budowlanych i terenow (Dz. U. nr 109, poz. 719 z dnia 22 czerwca 2010 r.).

W czasie eksploatacji obiektu i pomieszczen nalezy przestrzegac przepisy profilaktyczne o
zachowaniu bezpieczenstwa pozarowego, ograniczajgc w ten sposob mozliwos¢ powstawania
i rozprzestrzeniania si¢ pozarow, a takze gwarantujagc $rodki ratownicze na wypadek
zaistnienia pozaru. Przepisy przeciwpozarowe dotyczace uzytkowania budynkow formutuja
warunki bezpieczenstwa w nastepujacych sferach dziatalnosci:

a) warunki ogolne,

b) zapewnienie warunkow ewakuacji 0osob i mienia,

¢) utrzymanie prawidlowego stanu technicznego instalacji i urzqdzen,

d) wilasciwego skiadowanie i przechowywanie materialéw palnych,

e) wyposazenie obiekiu w podreczny sprzet gasniczy,

f) prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych zgodnie z wytycznymi niniejszej instrukcyi.

W szezegodlnosci:

A. W obiekcie oraz na terenie przyleglym do niego jest zabronione wykonywanie
czynnosci, ktére moga spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenianie sig, utrudniaé
prowadzenie dzialan ratowniczych lub ewakuacji:

1) uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikow mogacych
zainicjowa¢ zaplon materialow wystepujgcych w migjscach wystepowania materiatow
niebezpiecznych pozarowo;

2) uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposob
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreSlonymi przez producenta badz
niepoddawanych okresowym kontrolom, o zakresie i czgstotliwosci wynikajacych z
przepisOw prawa budowlanego, jezeli moze si¢ to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu
lub rozprzestrzenienia ognia;

3) rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoly i innych materiatow w odlegto$ci mniejszej
niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego z materialami
palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na dachach o
konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang
zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze;

4) skladowanie poza budynkami w odleglosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki sasiedniej
materiatow palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu;
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5) uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu
palnym, z wyjatkiem urzadzen cksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez
producenta,

6) przechowywanie materialéw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju i wyposazenia
wingetrz z materiatéw palnych w odleglo$ei mniejszey niz 0,5 m od:

a) urzgdzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewal si¢ do
temperatury przekraczajacej 373,15 K (100 °C),

b) linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodéw uziemiajgeych oraz przewodow
odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu
elektrycznego, przewodéw elekiryeznych silowych 1 gniazd wiykowych sitowych o
napieciu powyzej 400 V;

7) stosowanic na oslony punktéw $wietlnych materiatéw palnych, z wyjgtkiem materiatow
trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odleglosei co najmnie) 0,05
m od zardwki;

8) instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, takich jak
wylgczniki, przetgezniki, gniazda wityczkowe, bezposrednio na podlozu palnym, jezeli ich
konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

9) skladowanie materialéw palnych na drogach komunikacji ogoélnej stuzgcych ewakuacji lub
umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajacy ich szerokos¢ albo
wysokoé¢ ponize] wymaganych wartoéci okreSlonych w  przepisach techniczno-
budowlanych;

10) sktadowanie materialéw palnych w pomieszezeniach technicznych, na nieuzytkowych
poddaszach i strychach oraz na drogach komunikacji ogélnej w piwnicach;

11) przechowywanie pelnych, niepetnych i opréinionych butli przeznaczonych do gazow
palnych na nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz w piwnicach;

12) zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie w
przypadku pozaru lub innego zagrozenia powodujacego koniecznos¢ ewakuacii,

13) biokowanie drzwi i bram przeciwpozarowych w sposob uniemozliwiajacy ich samoczynne
zamkniecie w przypadku powstania pozaru,

14) lokalizowanie elementow wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposdb zmmigjszajgcy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej warto$ci wymaganych w przepisach techniczno-
budowlanych;

15) uniemozliwianie lub ograniczanie dostgpu do:

a) gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,

b) zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

¢) wyjs¢ ewakuacyjnych,

d) wylgcznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkow glownych instalacji
gazowej,

B. Wszyscy _ pracownicy bez wzgledu na zajmowane stanowisko ponoszy
odpowiedzialno$¢ za wykonanie nastepujacych zadan w zakresie ochrony
przeciwpozarowej:

1. Znajomo$¢ zagroZenia pozarowego na zajmowanym stanowisku pracy oraz przeciwdzialania
mozliwo$ci powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru,

2. Znajomos$é zasad postepowania w przypadku powstania pozaru, orientacja w rozmieszezeniu
sprzetu gasniczego 1 urzadzen przeciwpozarowych, a takze umiejetnos¢ obstugi podrgeznego
sprzetu gasniczego,

3. Znajomo$¢ warunkow przeprowadzania bezpiecznej ewakuacji 0s6b i mienia, udziat w akeji
gasniczo-ratowniczej przez podporzadkowanie sie poleceniom kierujgcego akcja,
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4. Udziat w szkoleniach i éwiczeniach przeciwpozarowych,

5. Niezwloczne zglaszanie usterek mogacych spowodowaé pozar osobom kompetentnym do
ich usuwania lub bezpoérednim przetozonym, przestrzeganie obowiazujgeych przepisow i
instrukcji bezpieczenstwa pozarowego w obszarze zajmowanego stanowiska.

[ C. Wiasciciel (zarzadzajgcy) w szczego6inosei odpowiada za: ]

1. Nadzér nad przestrzeganiem przepiséw o ochronie przeciwpozarowej przez wszystkich
pracownikow,

2. Wydawanie polecen majacych na celu usuniecie technicznych usterek zagrazajgcych
bezpieczenstwu pozarowemu obiektu,

3. Planowanie oraz organizacja remontdéw, adaptacii i biezacej konserwacji urzadzen 1 instalacji
w budynku z uwzglednieniem zasad i potrzeb ochrony przeciwpozarowej,

4. Kierowanie akcjg gasniczo-ratowniczg lub ewakuacyjng po powstaniu w budynku pozaru lub
innego zagrozenia do czasu przybycia jednostek ratowniczych,

5. Wspdlprace pracownikow z jednostkami ratowniczymi przybylymi z zewnatrz w zakresie
gaszenia pozardw, usuwania zagrozef oraz prowadzenia ewakuacji 0sob 1 mienia,

6. Wyposazenie budynku w sprzet ratowniczy 1 pozarniczy, $rodki gasnicze oraz biezgcy
nadzér nad terminowoécig przegladu tego sprzetu,

7. Przygotowanie pomieszczen w budynku do prowadzenia dziatan gasniczo-ratowniczych,

8. Uwzglednienie w programach szkolen zawodowych tematyki ochrony przeciwpozarowe.

[[ D. Ochrona obiektu:

1. Znajomo$¢ zagrozenia pozarowego ha zajmowanym stanowisku pracy oraz przeciwdzialania
mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru,

2. 7Znajomosé zasad postepowania w przypadku powstania pozaru, orientacja w rozmieszezeniu
sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych, a takze umiejetnos¢ obstugi podrecznego
sprzetu gadniczego,

3. Znajomo$¢ warunkéw przeprowadzania bezpiecznej ewakuacji osob i mienia, udziat w akeji
gasniczo-ratowniczej przez podporzadkowanie sig poleceniom kierujgcego akcja,

4. Udziat w szkoleniach i ¢wiczeniach przeciwpozarowych,

5. Niezwloczne zglaszanie usterek mogacych spowodowaé pozar osobom kompetentnym do
ich usuwania lub bezposrednim przelozonym, przestrzeganie obowigzujacych przepisow 1
instrukcji bezpieczehstwa pozarowego w obszarze zajmowanego stanowiska.

6. Utmieé przelaczy¢ doplyw wody do sieci hydrantéw wewngtrznych poprzez otwarcie zaworu

na sieci wodociggowej w pomieszczeniu hydroforowni.
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IX. ZABEZPIECZENIE PRAC POZAROWO —
NIEBEZPIECZNYCH

W oparciu o zapisy Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe] oraz

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenow
wprowadza si¢ instrukcje zabezpieczenia prac pozarowo-nicbezpiecznych na terenie obiektu
ujetej w niniejszym rozdziale.

1.

Niniejsza instrukcja ma na celu okre$lenie obowigzkow i odpowiedzialnosci pracownikow za
zapewnienie  bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu prac  pozarowo-
niebezpiecznych oraz o kreslenie zasad zabezpieczenia przeciwpozarowego prac, o ktorych
mowa w pkt. 2.

Pod pojeciem prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy rozumie¢ prace remontowo
budowlane zawigzane z uzyciem otwartego ognia, cigciem z wytwarzaniem iskier
mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektow, na
przylegtych do nich terenach oraz placach sktadowych, a takze prace remontowo budowlane
wykonywane w strefach zagrozenia wybuchem.

Do prac takich nalezy zaliczy¢ w szczegolnosci:

A. Prace z otwartym ogniem, podczas ktorych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie, np.:

- spawanie, cigcie gazowe i elektryczne,
- podgrzewanie instalacji, urzadzen i zawordw z substancjami palnymi,
- uzywanie materiatéw pirotechnicznych

B. Prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pytow, przy ktérych mogg powstac

mieszaniny wybuchowe:

- przygotowanie do stosowania gazow, pytow i cieczy,

- stosowanie tych pytow i cieczy do malowania, lakierowania,
- klejenia, mycia, nasycania,

- suszenie substancji palnych,

- usuwania pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy.

Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowiazani sg wszyscy pracownicy uczestniczacy
bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo- niebezpiecznych, pracownicy
nadzorujacy przebieg tych prac oraz uzytkownicy obiektu (pomieszczen, terenu), gdzie prace
sg prowadzone.

Postanowienia instrukcji obowigzujg takze wszystkich pracownikéw przedsigbiorstw 1 firm
zewnetrznych (os6b prawnych i fizycznych) wykonujacych prace pozarowo-niebezpieczne
na terenie obiektu.



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO 27

5. Obowiazek zapoznania pracownikOw z trescig instrukcji mnalezy do wlasciciela,
zatrudniajacych tych pracownikow.
Obowigzek zapoznania z tre$eia instrukeji pracownikow przedsiebiorstw i firm zewnetrznych
nalezy do wlascicicla obiektu. Postanowienia ninigjszej instrukcji powinny stanowid
integraing czesé uméw dotyczacych realizacyi ww. prac.

6. Postanowienia zawarte w nstrukejl nie naruszajg przepisow szczegoélowych, dotyczacych
ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepisdw i aktéw normatywnych.

ZASADY ORGANIZACYJNE PRZY USTALANIU ZABEZPIECZEN PRZECIW-

POZAROWYCH PRAC POZAROWO-NIEBEZPIECZNYCH

1. Prace pozarowo-niebezpieczne mogg by¢ wykonywane na terenie obiektu pod warunkiem
spelnienia wymagah z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obowigzujaeych przed, w
trakcie ich wykonywania oraz po zakofczeniu prac.

2. Wymagania, o ktéorych mowa poniZzej ustalanc sa komisyjnie kazdorazowo przed
rozpoczeciem prac, W oparcit ¢ postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepisow
szezegdtowych obowigzujacych w przedmiotowe] sprawie.

3. Zasady dziatania Komisji, o kiore) mowa w pkt. 2 sg nastepujace:

Sktad osobowy Komisji tworza:

—  osoba wyznaczona przez Burmistrza/Starostg — Przewodniczacy,

—  kierownik grupy/firmy wykonujgcej prace — Czlonek,

—  pracownik techniczny (inna wyznaczona osoba) — Czlonek,

Silad osobowy Komisji moze by¢ zwigkszony o niezbednych specjalistow na wniosek
Przewodniczacego.

Prace komisji organizuje jej Przewodniczacy.

Komisja realizuje swojg dziatalno$¢  sporzadzajgc  ,Protokdt  zabezpieczenia
przeciwpozarowego prac pozarowo-nicbezpiecznych wg wzoru podanego w zataczeniu.

Po spelnieniu wszystkich wymagan okreslonych w ,Protokole ..” wydawane jest
~Zezwolenie na prowadzenie prac pozarowo-niebezpiecznych”,

Po zakofczeniu realizacji prac potwierdzonym wpisem do zezwolenta zgodnie
z ,Protokotem” nastgpuje kontrola bezpieczenstwa pozarowego w zakresie zwigzanym
z prowadzonymi pracami. Pozytywny wynik kontroli z adnotacja o zakofczeniu prac
odnotowywany jest w dokumentacji prac.

4. Zabezpieczenie i dozdr miejsca prowadzenia prac pozarowo-niebezpiecznych w trakcie ich
wykonywania oraz po ich zakonczeniu nalezy powierza¢ osobom posiadajacym do tego
odpowiednie przygotowanie.

5. Po zakonczeniu prac cato$é dokumentacji Przewodniczacy przechowuje w dolumentacji
technicznej obiektu.

6. Dla prac pozarowo-niebezpiecznych:

- prowadzonych w miegjscach i pomieszczeniach, w ktorych nie ma materiatdéw 1 mediow,
a mozliwo$¢ przeniesienia cicpla droga przewodzenia oraz konwekceji par i gazow zostala
calkowicie wyeliminowana,

- prowadzonych w trybie naglym, celem usunigcia awarii lub likwidacji rozprzesttzeniania
jej skutkow (konieczno$¢ podjecia natychmiastowych dziatan w krotkim czasie),

- prowadzonych w ramach krétkotrwalych prac naprawczych o niewielkim zasiegu,
w zwigzku z biezgcg konserwacjg budynku
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Wyprowadza si¢ uproszczony tryb organizacji zabezpieczenia prac pozarowo-
niebezpiecznych.
\, A ——

7. Uproszczony tryb organizacii zabezpieczenia ww. prac obejmuje:
- funkcj¢ Przewodniczacego Komisji realizuje uzytkownik powierzchni, na ktérej
odbywa si¢ praca.

- dokumentacja zabezpieczenia prac polega na dokonaniu wpisu do ,Ksigzki prac
pozarowo-niebezpiecznych” z pominigciem formularzy, o kidérych mowa w pkt. 3.
tego rozdziatu.

Pozostate zasady organizacji zabezpieczenia prac pozarowo-niebezpiecznych pozostajg

bez zmian.

8. Wpis do ,.ksigzki prac pozarowo-niebezpiecznych” powinien zawierad”
- nazwe i okreslenie migjsca, w ktérym prace bedg prowadzone,
- charakterystyke- technologie przewidzianych prac,
— sposob zabezpieczenia ppoz. miejsca wykonywania prac,
- osobg odpowiedzialng za przygotowanie zabezpieczenia ppoz. prac,
- osobg zezwalajacg na rozpoczecie prac i sprawujgca nadzor nad ich przebiegiem,
- 0sobg odpowiedzialng za kontrole rejonu prac po ich zakoficzeniu (okreslenie ilosci
1 czgstotliwoscet kontroli),
- podpisy ww. 0s6b zwigzanych z pracg pozarowo-niebezpieczng,

WYTYCZNE ZABEZPIECZENIA PRAC POZAROWO-NIEBEZPIECZNYCH

1. Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo
polega na:

a) oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bgdg wykonywane prace z wszelkich palnych
materiatéw lub zanieczyszczen,

b) odsunig¢ciu na bezpieczng odlegloéé od miejsca prowadzenia prac wszelkich przedmiotéw
palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych.

¢) zabezpieczeniu np. przed dzialaniem rozpryskéw spawalniczych wszelkich materialow
1 urzgdzen palnych, ktérych usunigeie na bezpieczng odleglosé nie jest mozliwe, przez
ostonigcie ich, np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi.

d) sprawdzeniu, czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty
podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskéw spawalniczych nie
wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczeft.

e) uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw instalacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych, itp. znajdujacych si¢ w poblizu miejsca prowadzenia prac.

f) zabezpicczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi kabli,
przewodow elekirycznych, oraz instalacyjnych z palna izolagja, o ile znajduje sie w zasiegu
zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo-niebezpiecznymi.

g) sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich
lub innych przy uzyciu substancji fatwo zapalnych.

h) przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo-niebezpiecznych m.in.: napeinionych
wodg metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego, elektrod itp.,
materialow ostonowych izolacyjnych niezbgdnych do zabezpieczenia toku prac,
niezbgdnego sprzetu pomiarowego np. do pomiaru stezen par i gazéw palnych w rejonie
prowadzenia prac,

i) zapewnieniu statej droznosci przejéé i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac
pozarowo-niebezpiecznych.
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2. Przy wykonywaniu prac pozarowo-niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazow i plynow
mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegaé nastepujacych
zasad:

a) na stanowiskach pracy mogg znajdowac si¢ stosowane tam ciecze gazy i pyly palne w ilogci
niezbgdnej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajacym utrzymanie cigglosei pracy
danej zmiany. Zapas substancji znajdujacej sie na stanowisku pracy powinien by¢
przechowywany w niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych opakowaniach.

b) pozostawianie opréznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione. -

¢) po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamknagé lub
zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisjg do otoczenia znajdujacych sie w nich substancji
tworzgcych z powietrzem mieszaniny wybuchowe.

d) ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach stanowiska,
w przewodach wentylacyjnych i na podtozu.

¢) prace niebezpieczne pozarowo w pomieszczeniach (urzadzeniach) zagrozonych wybuchem,
lub pomieszozeniach, w ktérych wezeniej wykonano inne prace zwigzane 7 uzyciem
latwopalnych cieczy lub palnych gazéw, mogg byé¢ prowadzone wylacznie wiedy, gdy
stezenie par cieczy lub gazéw w pomieszezeniu nie przekracza 10% ich dolnej granicy
wybuchowosci.

3. Miejsce wykonywania prac pozarowo-nicbezpiecznych nalery wyposazyé w podreczny
sprzet gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajacym likwidacje wszystkich zrodet pozaru.

4. Po zakofczeniu prac pozarowo-niebezpiecznych w pomieszezeniu i pomieszczeniach
sgsiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadna kontrole majacg na celu stwierdzenie, czy nig
pozostawiono tlacych sig lub Zarzgeych czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie
wystepuja jakiekolwick objawy pozara oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostal
zdemontowany, odlgczony od Zrodet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem
0sob postronnych. Kontrolg taks nalezy ponowié po uplywie 4 godzin, a nast¢pnie 8 godz.
liczae od czasu zakoficzenia prac pozarowo-niebezpiecznych (czasookres i ilo§¢ kontroli
okresla komisja w protokole zabezpieczenia prac pozarowo-niebezpiccznych, w zaleznosei
od stopnia zagrozenia).

5. Prace pozarowo-niebezpieczne powinny byé wykonywane wylacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajgee odpowiednie kwalifikacje, za§ sprzet uzywany do wykonywania
prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwodcia wywolania
pozaru.

6. Butle ze sprezonymi gazami mogg znajdowaé si¢ na terenie obiektu wylgcznie w okresie
wykonywania prac 1 pod statym nadzorem.

7. W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokoéci butli z gazem palnym nie
nalezy ustawia¢ w rejonie bezpoéredniego oddziatywania spadajacych rozpryskow
spawalniczych.
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F - )
OBOWIAZKI OSOB ZWIAZANYCH Z PRACAMI NIEBEZPIECZNYMI POD
| WZGLEDEM POZAROWYM J

Nadzorujacy przebieg prac pozarowo-niebezpiecznych powinien w szczegolnoscei:
Zna¢ obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe,

2. Dopilnowaé, aby przed przystapieniem do prac pozarowo-niebezpiecznych wykonane
zostaly wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczemia obiektu lub stanowisk,
przewidziane w protokole zabezpieczenia prac lub zezwoleniu na ich przeptowadzenie.

3 Sprawdzaé zabezpieczenie ppoz. stanowisk prac niebezpiecznych pozarowo oraz
wydawal polecenia gwarantujace  natychmiastowe usunigeie  stwierdzonych
niedociggniec.

4, Wstrzymywaé prace z chwily stwierdzenia sytuacji stwarzajagcych niebezpieczenstwo
powstania pozaru, do czasu usuni¢cia wystepuja nieprawidtowosci.

5. Bra¢ udzial w kontroli stanowisk, pomieszczen lub terenu po zakoficzemiu prac

pozarowo-niebezpiecznych.

Do obowigzkéw wykonawey prac pozarowe-niebezpiecznych nalezy w szezegolnosei:

A. Sprawdzenie czy sprzet i narzedzia sa technicznie sprawdzone i nalezycie zabezpieczone
przed mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzenienia pozaru, $ciste przestrzeganie
zalecen zawartych w protokéle i zezwoleniu na prowadzenie prac.

Znajomos¢ przepisdw przeciwpozarowych, obstugi podrgeznego sprzetu gasniczego oraz

zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru.

Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie

zabezpieczenia, przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo.

Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dia prowadzenia danego

rodzaju prac niebezpiecznych.

Sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy stanowisko zostalo wyposazone

w odpowiednig ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego.

F." Rozpoczynanie prac pozarowo-niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego zezwolenia.

G. Poinstruowanie pomocnikéw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych dia
wykonywanego rodzaju prac pozatowo-niebezpiccziych.

H. Przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajgcych
powstanie i rezprzestrzenienie pozaru oraz zgloszenie tego faktu przetozonemu, meldowanie
bezposredniemu przetozonemu o zakonczeniu prac pozarowo-niebezpiecznych oraz
informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania 0gnia ugaszonego w czasie
wykonywania prac czynno$ci pozarowo-niebezpiecznych.

. Dokladne sprawdzenie po zakoficzenin pracy stanowiska i jego otoczenia w cely
stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych nie zainicjowano
poZaru.

J. Wykonywanie wszelkich poleceni przelozonych i organéw kontrolnych w  sprawach
zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac 1 czynnosci pozarowo-
nichezpiecznych.

U o w

e
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X. SPOSOBY ZAPOZNANIA UZYTKOWNIKOW OBIEKTU,
W TYM ZATRUDNIONYCH PRACOWNIKOW Z
PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYMI ORAZ TRESCIA
PRZEDMIOTOWEJ INSTRUKCJI

1. Cel i zakres szkolen
Celem szkolen przeciwpozarowych jest zapoznanie pracownikow z:
zagrozeniem pozarowym wystepujgcym na terenie obiektu.
przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej budynkéw,
zasadami obstugi sprzgtu i urzgdzen ppoz.,
warunkami prowadzenia ewakuacji 0s6b i mienia z budynku.
innymi zagrozeniami majacymi wplyw na bezpieczefistwo.

Do udzialu w szkoleniu przeciwpozarowym zobowigzani sq wszyscy pracownicy.
2. Rodzaj szkolen przeciwpozarowych

a) szkolenic wstepne obejmuje zapoznanie pracownikow z »Instrukcja Bezpieczenstwa
Pozarowego” oraz podstawowymi zasadami dotyczgcymi bezpieczenstwa pozarowego,

b) szkolenie instruktazowe na stanowisku pracy obejmujace zapoznanie nowoprzyjetego
pracownika z:

M zagrozeniem pozarowym wystepujacym na stanowisku pracy,

W zasadami uzycia urzadzen gasniczych i przeciwpozarowych znajdujgcych sie w rejonie
stanowiska pracy,

B ukiadem najblizszych drog ewakuacyjnych i kierunkami ewakuacji z miejsca pelnienia
obowigzkow stuzbowych.

¢) szkolenie okresowe jest organizowane w zwigzku z:

B wprowadzeniem istotnych zmian w przeciwpozarowym zabezpieczeniu obiektu,

B zmianami przeznaczenia pomieszczen i powierzchni pociagajacymi za soba wzrost
Zagrozenia pozarowego,

B zaleceniem kontrolowanych organéw ochrony przeciwpozarowe;.

B uplynigciem wymaganego czasokresu.

3. Zasady organizowania i prowadzenia szkolen dla pracownikow.

B szkolenie wstepne i okresowe organizuje whasciciel (uzytkownik obiektu), angazujgc
w charakterze wykladowcow osoby posiadajace wymagane kwalifikacje,
B szkolenie instruktazowe na stanowisku pracy prowadzi wlasciciel obiektu,
B szkoleniu wstgpnemu i instruktazowemu podlegaja pracownicy przyjmowani do
pracy, przed przystapieniem do wykonywania czynnosci zawodowych. Dopuszczenie
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pracownika do wykonywania czynnoéci zawodowych przed odbyciem ww. szkolen
jest niedozwolone,
szkolenie okresowe nalezy prowadzi¢ w miare potrzeb biezacych, nie tzadziej jednak
jak:
- co 5 lat na stanowiskach administracyjno - biurowych.
- ¢0 3 lata na stanowiskach robotniczych.

UWAGA - ww. szkolenia moga byé prowadzone w ramach szkolefi wstepnych i
okresowych z zakresu bhp.

4. Dokumentacja szkolen.

dokumentacje wstepnego i instruktazowego szkolenia Ppoz. stanowi program
szkolenia oraz podpisana przez pracownika karta szkolenia wstepnego w dziedzinie
bezpieczefistwa 1 higieny pracy.

dokumentacj¢ szkolenia okresowego stanowi zaéwiadczenie wydane osobie szkolonej,
wykaz uczestnikéw szkolenia i program szkolenia.

zaswiadczenie z odbytego szkolenia przechownje sic w aktach osobowych
pracownika.

potwierdzeniem zapoznania z zasadami, o ktérych mowa w pkt. 4 jest lista oséb
uczestniczgeych w szkoleniu z ich podpisami.



Zalgcznik nr 1

Usytuowanie obiektu w terenie
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RZUT PARTERU BUDYNEK B

S FER

WY.JSCIE
EWAKUACY.NE

LEGENDA

s
i

- miejsce ustawienia gasnic

- gtowny wylacznik pradu

Kategoria zagrozenia ludzi
Powierzchna budynku
Wysokosé obiektu

- kierunek ewakuacji

- glowny zawor gazu

Ilos¢ kondygnagji
1lo$¢ oséb przybywajacych na kondygnacji

Z1.m
941,29 m?
11,45m
2

15
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RZUT PIETRA BUDYNEK B

Pomieszczenie zaliczane do
ZL I - Sala Herbowa

LEGEND e
& A Kategoria zagrozenia ludzi ZL 10
B - miejsce ustawienia gaénic 17 i - gtowny wylacznik pradu Powierzchna budynku 941,29 m?
1 g y wyig P ;
= e Wysoko$¢ obiektu 11,45 m
x . i . Tlodé kondygnacji 2
> e o i Ilo$¢ 0sdb przybywajacych na kondygnacji 15
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WYJSCIE
EWAKUACYJNE

RZUT PIWNIC BUDYNEK A

WYJSCIE
EWAKUACYJNE

Lokalizacja zaworu na sieci

LEGENDA
) ; .
- miejsce ustawienia gasnic n - gléwny wylacznik pradu
; [ ; :
E; . - kierunek ewakuacji "™ | - uruchomienie klap dymowych

= I8

1

I/

- lokalizacja hydrantu wewnetrznego

hydrantéw wewnetrznych
Kategoria zagrozenia ludzi ZL 10
Powierzchna budynku . 1666,11 m?
Wysokosé obiektu 17,80 m
Tlo$¢ kondygnacji nadziemnych : 5
Tlosé kondygnacji podziemnych ; 1
Tlos¢ os6b przybywajacych na kondygnacji 0
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RZUT PARTERU BUDYNEK A

e i o

e
2\

S T
B R ST 3 A BT s e

B
—
ERTEZU SN

WYJSCIE
EWAKUACYJNE

LEGENDA
\J
- miejsce ustawienia gasnic i_ - gtéwny wylacznik pradu I}F:;&:igeg?:hﬁggzz;ituludm ?éléglll S
Y : i R Wysokosé obiektu 17,80 m
- kierunek ewakuacji "8y | - uruchomienie klap dymowych Tlo$¢ kondygnacji nadziemnych 3o
Hos¢ kondygnacji podziemnych 1
|]|||||§ - lokalizacja hydrantu wewnetrznego Tlo$¢ oséb przybywajacych na kondygnacji 0
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RZUT I PIETRA BUDYNEK A

|l""|"§: al §

LEGENDA p
% Kategoria zagrozenia ludzi ZL 11
ﬁ 3 - miejsce ustawienia gasnic E - gtéwny wytacznik pradu Powierzchna budynku 1666,11 m?
= : ' Wysokos¢ obiektu 17,80 m
s> - kierunek ewakuacji " | - uruchomienie klap dymowych llos¢ kondygnacji nadziemnych 5
=) . : LB i Tlo$é kondygnacji podziemnych L
UHHI-'—g - lokalizacja hydrantu wewnetrznego Tlo$¢ 0sob przybywajacych na kondygnacii 0
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RZUT II PIETRA BUDYNEK A

== i e
& [’ l
=
| B S
i
!
AT hS T At A I BT T S A S IR [T Vi o= | = v | = e B A T 3 R v IS b
[y
T I =
-
S— —
e — i e [ —

TN AT AT

LEGENDA
z Kategoria zagrozenia ludzi ZL 10
N - miejsce ustawienia gasnic - gtéwny wylacznik pradu Powierzchna budynku 1666,11 m?
e Wysoko$¢ obiektu 17,80 m
i3 . - kierunek ewakuacji "8 | - uruchomienie klap dymowych llos¢ kondygnacji nadziemnych 3
e > : LB L Tlo$¢ kondygnacji podziemnych 1
|l||||]”§ - lokalizacja hydrantu wewnetrznego Tlos¢ osob przybywajacych na kondygnacji 0




INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGQ 40
RZUT III PIETRA BUDYNEK A
S 55 , i
| =
K
i LI P ST A P AN
|
| &
i
=
IKIES KIE2
M B s
| %
!
| %
| |
i
|
!
5
;
LEGENDA ,
o el h e h : Kategoria zagrozenia ludzi ZL 1
= ~isje UEwIcIia padhic B8 | - stowny wylqcznik pradu Powierzchna budynku 166,11 m?
ml Wysokosé obiektu 17,80 m
E - kierunek ewakuacji ™ | - uruchomienie kiap dymowych Ioé¢ kondygnacji nadziemnych 5
Tloé¢ kondygnacji podziemnych 1
|!|||||‘§ - lokalizacja hydrantu wewngtrznego Ilos¢ osob przybywajacych na kondygnacji 0
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RZUT IV PIETRA BUDYNEK A
[#1
H l ‘\\:.
| |
| |
' i3
E —
i
3 |
; |
i i
|
|
| 3
g = —— —

i
i
> K i ~
= — e — — — = o =
;
| ;
|
|
LEGENDA - -
Kategoria zagrozenia ludzi ZL 1
- migjsce ustawienia gasnic - gtowny wylacznik pradu Powierzchna budynku 1666,11 m?
= - Wysokos¢ obiektu 17,80 m
- Kierinek ewakiacii I . | . urachomiente Kigp demovwvch Tlo§¢ kondygnacji nadziemnych 5
2 : LB ek Tlo$¢ kondygnacji podziemnych 1
r T ygn - ..
||||f||‘§ - lokalizacja hydrantu wewnetrznego Tlo$é 0sob przybywajacych na kondygnacji 0




Zatyeznik nr 3

........................

.................. reane

(stanowisko)

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, 2e zostalem(am) zapoznany(na) =z przepisami 2z zakresu ochrony

przeciwpozarowej, obowigzujagecymi na tercnie obiektu w szezegdlnosei znane mi sg zasady i

sposoby zwigzane z:

1. Zagrozeniem pozarowym wystepujgcym na terenie obiektu,

2. Eliminacjg zagroZenia pozarowego,

3. Przepisami dotyczgcymi ochrony przeciwpozarowej i odpowiedzialnosci z tytulu ich nie
przestrzegania,

4. Zasadami postepowania w przypadku pozaru,

5. Zasadami obstugi sprzetu i urzgdzen gasniczych,

6. Warunkami prowadzenia ewakuacji 0séb i mienia.

Ponadto ustalenia Instrukcji Bezpieczehstwa Pozarowego przyjmuje do wiadomosci
1 przestrzegania.

podpis skladajacego o$wiadczenie

podpis prowadzgcego szkolenie
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Zalacznik Nr 4

PROTOKOL NR........
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac poZarowo-nichezpiecznych

1. Nazwa i okreslenie pomieszczenia - stanowiska, w ktérym przewiduje sie wykonywanie prac:

......................................................................................................................................

........................................................................................................................................

3. Charakterystyka zagrozenia pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz wlaéciwosci pozarowe
materiatow palnych wystepujacych w pomieszezeniach lub rejonie przewidywanych-prac:

................................................................................................................................................

.................................................................................................................................

4. Rodzaje elementéw budowlanych (zapalno$é) wystepujacych w danym pomieszczeniu lub
rejonie przewidzianych prac:

5. Sposédb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszcezenia, stanowiska, urzadzenia na okres
wykonywania prac:

6. Ilosé¢ i rodzaje podrgeznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac:

7. Srodki i sposéb alarmowania strazy pozamej oraz wspotpracownikow w razie zaistnienia
pozZaru:

.................................................................................................................................................

8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za caloksztalt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego
toku prac:

...................................................................................................................................................

9. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzor nad stanem bezpieczefistwa pozarowego w toku
wykonywania prac:

...................................................................................................................................................

............................................................................................................................

10.  Osoby zobowigzane do przeprowadzenia konmtroli rejonu prac po ich zakonczeniu
(okreslenie ilodei i czgstotliwosei kontroli)

...................................................................................................................................................

................................................................................................................................

Podpisy czlonkéw Komisji:
imig¢ nazwisko 1 rodzaj zajmowanego stanowiska
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Zalacaik Nr 5

SANOK, dnia ........ccocv v

ZEZWOLENIE NR ......
na prowadzenie prac poZarowo-niebezpiecznych
I. Miejsce pracy
(pomieszczenie, stanowisko, instalacja)
2 Rodzaj pracy
3. Czas pracy: dnia: ..........od godz.: ............dogodz.:............

4. Zagrozenie pozarowe-wybuchowe w migjscu pracy

................................................................................................................................................

5. Sposob  zabezpieczenia przed mozliwodcia  zainicjowania  pozaru  wybuchu

.............................................................................................................................................

6. Srodki zabezpieczenia;
a) przeciwpozarowe

.............................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

8. Odpowiedzialnodé za:
a) przygotowanie migjsca pracy, frodkéw zabezpieczajacych i zabezpieczenia toku prac
pozarowo niebezpiecznych:

Nazwisko: ......ccccovnee. Wykonano: ..................
Podpis: ....coevvivicein

b) wylacznie spod napigcia;
Nazwisko: ..., Wykonano: ...
Podpis: ....oooveiiriennn

c¢) wykonanie analizy steZenia par cieczy, gazow, pylow:
W miejscu pracy nie wystepujg nicbezpieczne stezenia

Nazwisko: ................. Wykonano: .........cee..n.
Podpis .....cooveveveenin
d) stosowanie §rodkoéw zabezpieczajacych organizacje pracy 1 instruktaz:
Nazwisko: ............ Przyjatem do wykonania: .........
Podpis: .....cccocovieennnn.

UWAGA: niepotrzebne skreshic
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9. Zezwalam na rozpoczecie prac: ..
(zezwolenie moze nastgpié po zlozemu podplsow przez osoby wylmemone W pkt 8)

.........................................................................................................................................................

(podpis wypisujacego)

10. Prace zakonczono dnia: ........

..................

1. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban i okolicznosci
mogacych zainicjowaé pozar.

Stwierdzam odebranie robét: Skontrolowat:

...............................................................................

(podpis)

UWAGA: odbicrajacy przekazuje zezwolenic Przewodniczacemu Komisji celem wigczenia do

akt.
Ksigika prac poZzarowo-nichezpiecznych

Lp | Nazwa i Sposob Osoba Osoba Osoba
miejsca prac | zabezpieczenia | odpowiedzialna | zezwalajaca | odpowiedzialna
oraz prac za na - | za kontrolg prac | Podpisy
technologie zabezpieczenie | rozpoczecie | po 4 i 8 godz.,
ich prac
wykonania

1.

2

3
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Zalgcznik nr 6

AKTUALIZACJA INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Lp.

Zakres aktualizacji instrukeji.

Data
aktualizacji.

Imig¢ i nazwisko osoby
dokonujacej
aktualizacji,)

1. Aktualizacja podstaw prawnych
opracowanej instrukeji.

2. Rozdz. 3 — zaktualizowano opis
zwigzany z warunkami ochrony
przeciwpozarowej budynku.

3. Rozdz. 4 — wprowadzono dodatkowy
opis dot. hydrantéw wewnetrznych.

4. rozdz. 5 — okreslono minimalne ilo$ci
podrecznego sprzetu gasniczego na
poszczegbinych kondygnacjach
budynku.

5. Rozdz. 6 — zaktualizowano sposob
alarmowania w zwigzku ze zmianami
dot. nr. 112,

6. Zaktualizowano zalgczniki nr 11 2.

Listopad 2021

SPECJALISTA

strakiow'ce




