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Wstep

Niniejszy Program Przeciwdziatania Przemocy W Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2018 - 2022 obejmuje zadania, ktore na Miasto Sanok naktada
ustawa o0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Realizacja Programu, w szczegdlnosci
w obszarach profilaktyki, ochrony i wsparcia os6b dotknigtych przemoca oraz oddziatywan
wobec 0s0b stosujgcych przemoc jest nastawiona na redukowanie zjawiska przemocy
w rodzinie wérod mieszkancow miasta Sanoka oraz na wzrost efektywnosci podejmowanych
dziatan. Glownym celem niniejszego Programu jest okreslenie dziatan, jakie Miasto Sanok
podejmuje i bedzie podejmowaé¢ w celu realizacji zadan w zakresie przeciwdziatania
przemocy W rodzinie oraz efektywnej ochrony ofiar przemocy poprzez skuteczne
promowanie oddzialywan profilaktycznych i wsparcia dla ofiar przemocy na kazdym etapie
ich powrotu do normalnego Zzycia. Przemoc w rodzinie stanowi powazny problemem
spoteczny, ktory jest niezwykle trudny do zdiagnozowania, dlatego konieczne jest podjecie
odpowiednich dziatan, ktore beda precyzyjnie dobrane do potrzeb ofiar przemocy w rodzinie.
Zjawisko przemocy w rodzinie dotykajace spotecznos¢ lokalng jest SciSle powigzane
z innymi problemami spotecznymi, dlatego ich rozwigzywanie powinno by¢ wspolnym
interesem wzajemnie uzupelniajacych sie dziatan specjalistow, instytucji i organizacji, m. in:
placéwek opiekunczo-wychowawczych, stuzby zdrowia, pomocy spolecznej, instytucji
porzadku publicznego, czy tez organizacji pozarzadowych. Kazdy z wyzej wymienionych
podmiotéw ma do czynienia z ré6znym aspektem zjawiska przemocy. Dziatajac 0sobno nie
prowadzi to do =zwigkszenia jakoSci wsparcia spolecznego w obszarze przemocy
wewnatrzrodzinnej. W zwigzku z powyzszym konieczne jest zintegrowanie wszelkich
zasobow jednostek 1 organizacji do realizacji zadan Programu, ktére przyczynia si¢ do
stworzenia jednolitej strategii wsparcia oraz zdecydowanego podniesienia skutecznosci
udzielanej pomocy. W realizacje Programu zaktada si¢ aktywne wilaczenie wszelkich shuzb,
podmiotow 1 organizacji majacych styczno$¢ w codziennej pracy z rodzing. Cele, dzialania
i zadania Programu beda podlega¢ ewaluacji i odpowiadac na potrzeby mieszkancow miasta

Sanoka w zakresie przeciwdzialania przemocy.

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2018 — 2022 zaktada przede wszystkim skuteczng profilaktyke skierowang
na najwazniejsze czynniki ryzyka, ktére wyst¢puja zarbwno w rodzinie, jej najblizszym

otoczeniu jak 1 w otoczeniu spotecznym. Niniejszy Program zaklada takze efektywna
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interwencj¢ 1 wsparcie W Sytuacji wystgpowania przemocy jak réwniez optymalizowanie
systemu wsparcia jako nieodlacznego elementu w zapewnianiu pomocy ofiarom przemocy.
Doskonalenie obecnego systemu przy jednoczesnym zapewnieniu statej i odpowiednio
dopasowanej oferty pomocy i wsparcia w zakresie podejmowanych dziatan interwencyjnych
zarowno wobec 0sOb do$wiadczajgcych przemocy oraz sprawcOw przemocy, zastosowanie
oddziatywan dlugoterminowych w rodzinie oraz doskonalenie opracowanych procedur
i polityk dotyczacych przemocy w rodzinie powinno przyczyni¢ si¢ do jeszcze wigkszej
integracji systemu pomocowego na rzecz rodziny. Niezwykle waznym elementem wspierania
i optymalizowania systemu ochrony i pomocy jest dwutorowe dziatanie ukierunkowane
zarowno na kompleksowe wsparcie osob zagrozonych przemoca oraz z drugiej strony na

reintegracje i prace nad sprawcg stosujagcym przemoc.
Podstawa prawna Programu

System przeciwdziatania przemocy w Polsce okre$la Ustawa z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (j. t. Dz.U. z 2015r. poz. 1390), ktéra m. in.
wskazuje jednostkom samorzadu terytorialnego oraz organom administracji rzadowej zadania
do realizacji, okresla sposob postepowania z osoba doznajaca przemocy w rodzinie oraz z jej
sprawcg. Ustawodawca w art. 6 ust. 2 oraz art. 9 wspomnianej ustawy wyznaczyl gminom
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy rodzinie. Stosownie do jej zapisow zadaniem
gminy jest tworzenie gminnego/miejskiego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Ustawodawca zobowigzal réwniez gminy do opracowania i realizacji programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. W zwigzku
z opracowaniem dokumentu Diagnoza zjawiska problemu przemocy w rodzinie na terenie
miasta Sanoka i ocena swiadomosci spotecznej wobec problemu przemocy zasadne bylo
opracowanie spdjnego z diagnoza Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2018 - 2022.
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Podstawy prawne Programu to:

v Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

v Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej;

v' Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

v Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

Niniejszy Program wpisuje si¢ w realizacj¢ m.in. Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020. Ponadto program jest zgodny z Narodowym
Programem Zdrowia na lata 2016 — 2020, Programem Operacyjnym ,,Rodzina” na lata 2010 -
2020 oraz Wojewodzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2014-2020. Dokument jest zbiezny z celami i kierunkami dziatan zawartymi w Strategii

Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Sanoka na lata 2016-2022.

Przemoc w rodzinie w swietle polskiego prawa

W Polsce regulacje prawne dotyczace przeciwdziatania przemocy w rodzinie nie
odbiegaja od standardow miedzynarodowych. Naczelnym aktem prawnym obowigzujagcym
w Polsce jest Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78
poz. 483 z p6zn. zm.). Rozdzial drugi Konstytucji w catosci jest poswiecony ,, Wolno$ciom,
prawom i obowigzkom czlowicka i obywatela”. Zgodnie z art. 33 Konstytucji — ,,kobieta
i mezczyzna w Rzeczypospolitej Polskiej majg rowne prawa w zZyciu rodzinnym, politycznym,
spolecznym i gospodarczym”. Rowniez art. 40 Konstytucji mowi - ,,nikt nie moze byc
poddawany torturom, ani okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajgcemu traktowaniu i karaniu”.
Zakazuje si¢ stosowania kar cielesnych. Konstytucja mowi rowniez o ochronie praw dziecka,
czego dowodem jest utworzenie instytucji Rzecznika Praw Dziecka (art. 72),
a w celu ochrony wolnosci i1 praw cztowieka 1 obywatela zostal powotany urzad Rzecznika
Praw Obywatelskich, ktory ma za zadanie badanie, czy wskutek dziatania lub zaniechania
organdw, organizacji 1 instytucji zobowigzanych do przestrzegania i realizacji wolnosci 1 praw
cztowieka 1 obywatela, nie nastgpilo naruszenie prawa, a takze zasad wspoélzycia
1 sprawiedliwosci spotecznej. Ale wiekszo$¢ zachowan sktadajacych si¢ na przemoc

w rodzinie jest kwalifikowana zazwyczaj w oparciu o artykut 207 Kodeksu karnego, gdzie
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przemoc czgsto jest niezbyt stusznie utozsamiana wiasnie z tym artykulem. Nie wszystkie

akty przemocy kwalifikujg si¢ jako czyn zabroniony w rozumieniu kodeksu karnego, gdyz

obok zngcania si¢ w rodzinie dochodzi takze do innych przestgpstw takich jak:

v
v

<

<

uszkodzenie ciata (art. 156 k.k. lub art. 157 §1 12 k.k.);

pozostawienie osoby, co do ktorej istnieje obowigzek sprawowania opieki,
w sytuacjach bezposrednio zagrazajacych jej zyciu lub zdrowiu (art. 160 §2 k.k.);
grozenie popetnieniem przestepstwa na szkodg¢ innej osoby lub osoby najblizszej, jesli
grozba wzbudza w zagrozonym uzasadniong obawe, ze zostanie speiniona (art. 190
k.k.);

zmuszanie do okreslonych zachowan (art. 191 § 1 k.k.);

zgwalcenie (art. 197 k.k.);

nakfanianie 1 zmuszanie do czynow nierzadnych przy wykorzystaniu stosunku
zaleznosci (art. 199 k.k.);

doprowadzenie matoletniego ponizej lat 15 do obcowania ptciowego lub zmuszenie do
poddania si¢ innej czynnosci seksualnej lub utrwalanie tresci pornograficznych
z udziatem matoletniego (art. 200 k.k.);

kazirodztwo (art. 201 k.k.);

streczycielstwo 1 sutenerstwo (art. 204 k.k.);

rozpijanie matoletniego w drodze dostarczania napoju alkoholowego, utatwiania lub
naktaniania do spozycia takiego napoju (art. 208 k.k.);

uporczywe uchylanie si¢ od obowigzku alimentacyjnego (art. 209 k.K.);

porzucenie maloletniego lub osoby nieporadnej pod wzgledem psychicznym lub
fizycznym wbrew woli osoby powotanej do opieki czy nadzoru (art. 211 k.k.);
zniewaga (art. 216 § 1 k.k.);

naruszenie nietykalnosci cielesnej (art. 217 k.k.);

kradziez na szkode osoby najblizszej (art. 278 § 4 k.k.) lub kradziez z wlamaniem (art.
297 k.k.);

przywlaszczenie (art. 284 k.k.) lub niszczenie mienia (art. 288 k.k.).

Przepisy prawa cywilnego zawarte w Kodeksie Rodzinnym 1 Opiekunczym réwniez regulujg

sytuacje 0sob doznajacych przemocy w rodzinie. W 2005 roku weszla w zycie ustawa z dnia

29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (j. t. Dz.U. z 2015r. poz. 1390), ktora

okresla zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, zasady postgpowania
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wobec 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie oraz oséb stosujacych przemoc. Ustawa ta
umozliwia roéwniez stosowanie, w toku postgpowania, wobec 0s6b podejrzanych,
specyficznych $rodkow ograniczajagcych mozliwos¢ ich kontaktu z pokrzywdzonymi.
Uchwalono, ze jesli zachodzg przestanki do aresztowania sprawcy przemocy wobec rodziny,
zamiast aresztu mozna zastosowa¢ dozor policyjny, ale pod warunkiem opuszczenia przez
sprawce lokalu zajmowanego wspdlnie z ofiarg przemocy. Ustawa stanowi, ze w przypadku
zawieszenia kary wobec sprawcy w rodzinie, sad okresli sposob kontaktowania si¢ skazanego
z pokrzywdzonym, moze tez zakaza¢ zblizania si¢ skazanego do pokrzywdzonego
w okre§lonych okoliczno$ciach. Sad moze nakaza¢ sprawcy poddanie si¢ leczeniu lub
uczestnictwu w programach edukacyjno-korekcyjnych. Ustawa stanowi rowniez, ze gmina
jest zobowigzana do tworzenia wlasnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
prowadzenia poradnictwa i interwencji w przypadku jej zaistnienia oraz prowadzenia

gminnych/miejskich osrodkow wsparcia dla rodzin dotknigtych przemoca.

Rowniez procedura ,,Niebieskie Karty” jako ogoél czynnosci podejmowanych wobec
przemocy w rodzinie moze by¢ realizowana przez rdzne podmioty, tj. nie tylko Policje, ale
takze jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, Gminne/Miejskie Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, przedstawicieli ochrony zdrowia 1 o$wiaty. ,,Niebieskie Karty” to
procedura interwencji wobec przemocy w rodzinie, ktora sklada sie z odpowiedniej
dokumentacji i sposobu postgpowania w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia
wystgpowania przemocy. Obowiazuje ona w policji od 1998 roku, w pomocy spotecznej od
2004 roku. Jest zalecana takze do stosowania przez miejskie i gminne komisje rozwiagzywania
probleméw alkoholowych, w przypadku, gdy w rodzinie wystgpuje rowniez problem
alkoholowy. Glownym celem ,Niebieskich Kart” jest rozpoznawanie przemocy
I usprawnienie pomocy oferowanej przez przedstawicieli réznych stluzb w srodowisku
lokalnym, ale tez tworzenie warunkow do systemowego, interdyscyplinarnego modelu pracy
z rodzing. Podstawg skutecznosci procedury i oferowanej pomocy jest wspOlpraca
przedstawicieli réznych shuzb na rzecz osdb doznajacych i stosujacych przemoc w rodzinie.
Rozpoznanie przemocy i wypelnienie ,,Niebieskiej Karty” przez policjanta czy pracownika
socjalnego to poczatek procesu pomagania. Kazda z tych stuzb ma w swoich ustawowych
zapisach mozliwos¢ i obowiazek korzystania z pomocy innych osob, instytucji i organizacji,
a takze podejmowania wspolpracy, gdy zostanie o to poproszona. W przypadku przemocy

w rodzinie dzialania indywidualne nie przynosza pozadanych efektow. Dokumentacja
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,Niebieskie Karty” dla poszczegolnych stuzb rézni sig¢, cho¢ zatozenia i cele procedury sg
wspolne. Roznice wynikaja z tego, ze kazda z wyzej wymienionych instytucji ma okreslone
kompetencje i mozliwosci. Zbiera informacje dostosowane do specyfiki pomocy, jakiej moze
udzieli¢. Po zebraniu informacji, ustalany jest plan dziatania, a kolejnym krokiem jest

wigczenie do procesu pomagania przedstawicieli innych stuzb.

Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie, wedlug definicji obowigzujacej w Polsce, zawarte] w ustawie
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, oznacza jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste
cztonkéw rodziny, w szczeg6lnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesna, wolno$¢, w tym seksualna,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace
cierpienia i krzywdy moralne u 0séb dotknigtych przemocg. Definicja ta jest rozszerzeniem
definicji psychologicznej, ktorg postugiwano si¢ do czasu uchwalenia ustawy, ktora przemoca
w rodzinie nazywata zamierzone dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage sity lub
wladzy jednego z czlonkow rodziny przeciwko pozostalym, naruszajgce prawa i dobra

osobiste, powodujqce cierpienie i szkody.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje:

v' intencjonalno$¢ — dziatanie sprawcy jest zamierzone i ma na celu kontrolowanie,
podporzadkowanie sobie ofiary;

v’ dysproporcja sit — sprawca ma przewage (fizyczng, emocjonalng, intelektualna,
ekonomiczng i spoteczng) nad ofiara;

v' naruszenie praw i dobr osobistych — sprawca wykorzystujac przewage sity narusza
podstawowe prawa ofiary, np. prawo do nietykalnos$ci osobistej, godnosci;

v’ szkody i cierpienie ofiar — dzialanie sprawcy przynosi ofierze szkody fizyczne

1 psychiczne czasem rowniez materialne.

Osobg doznajacg przemocy w rodzinie moze by¢ kazdy, szczegolnie:
v wspotmalzonkowie lub partnerzy (najczesciej kobiety);
v’ dzieci;
v 0soby starsze;
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v" osoby chore i niepetnosprawne.

Przemoc w rodzinie moze przyjmowac nast¢pujace formy :

v' przemoc fizyczna - naruszanie nietykalno$ci fizycznej; zachowania powodujgce
uszkodzenie ciata lub niosgce takie ryzyko, np. bicie, popychanie, szarpanie, kopanie,
duszenie policzkowanie;

v’ przemoc psychiczna - naruszenie godno$ci osobistej; zawiera przymus i grozby, np.
obrazanie, wyzywanie, wy$Smiewanie, szydzenie, okazywanie braku szacunku,
ponizanie w obecno$ci innych osob, kontrolowanie i ograniczanie kontaktu z bliskimi,
poddawanie statej krytyce;

v' przemoc seksualna - naruszenie intymnoS$ci; zmuszanie osoby do aktywnosci
seksualnej wbrew jej woli, kontynuowanie aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest
w pelni $wiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkow
obawia si¢ odmowi¢, np. wymuszanie pozycia seksualnego, obmacywanie, gwatt,
wymuszanie nieakceptowanych zachowan seksualnych;

v przemoc ekonomiczna - pozbawianie $rodkow lub stwarzanie warunkdéw, w ktorych
nie sg zaspokajane niezbe¢dne dla przezycia potrzeby, np. niszczenie rzeczy, wtamanie
do zamknigtego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez
pozwolenia, zabieranie pienigdzy, przegladanie dokumentéw, korespondencii,
dysponowanie czyja§ wlasnoscia, zacigganie pozyczek "na wspolne konto",
sprzedawanie osobistych lub wspodlnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do

sptacania dlugow.

Na wystepowanie zjawiska przemocy w rodzinie ma wplyw wiele réznych czynnikow.

Prawdopodobienstwo jej wystapienia zwigkszaja nastgpujace czynniki:

v normy spoteczne i kulturowe - w wielu srodowiskach wciaz istnieje silne przekonanie
o prawie rodzicow do dominacji nad dzie¢mi, dominacji mezczyzn nad kobietami;
nadal utrwalany jest wzorzec me¢zczyzny silnego i1 przebojowego, megzczyzna ma byé
zdobywca, a kobieta powinna by¢ mu ulegla; istnieje przyzwolenie na stosowanie kar
cielesnych wobec dzieci; istotng sile posiadajg rowniez normy zwigzane
z prywatnoscig rodziny — ,.brudy nalezy pra¢ we wiasnym domu”, ,,nie méw nikomu

co dzieje si¢ w domu”, ,,w sprawy rodzinne nie nalezy si¢ wtracac”;
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v

v

status ekonomiczny — stres zwigzany ze zbyt niskimi zarobkami, czy zagrozenie utrata
pracy;

alkoholizm — nadmierne spozywanie alkoholu; alkohol ogranicza mozliwos$¢ kontroli
wlasnego zachowania, zwigksza prawdopodobienstwo reagowania ztoscig i gniewem,
powoduje zaburzenia percepcji i oceny rzeczywistosci,

dziedziczenie wzorca przemocy - bycie ofiarg lub $wiadkiem przemocy
w dziecinstwie zwigksza prawdopodobienstwo stosowania przemocy w zyciu
dorostym;

osobowo$¢ osoby doznajacej przemocy — tzw. dezadapcyjnosé, czyli brak zdolnosci
jednostki do przystosowania si¢ do zmieniajacych si¢ warunkow $rodowiskowych
1 utrzymywania optymalnego poziomu funkcjonowania psychospotecznego; jej
przejawem sg nastgpujace cechy: przekonanie jednostki, ze jest poza spotecznoscia,
nie jest jej czescia, lek przed niepowodzeniami, pesymistyczna wizja przysziosci, brak
wiary we wilasne mozliwosci, przekonanie, ze nie mam na nic wpltywu, ze wszystko
zalezy od warunkéw zewnetrznych, poczucie osamotnienia, rezygnacja, zobojetnienie,
niesmiato§¢ w kontaktach z innymi, sztuczno$¢, nieszczerosc;

osobowo$¢ sprawcy - che¢ dominacji, wrodzona lub nabyta sktonno$¢ do agresji,
nieufnos¢, zazdros¢, brak empatii, niska wrazliwos$¢, niskie poczucie wiasnej wartosci,

obawa przed odrzuceniem 1 utratg rodziny.

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem wysoce szkodliwym dla osoby jej do$wiadczajace;.

Oprocz szkod fizycznych w postaci obrazen ciala, ktore wystepuja bezposrednio po akcie

przemocy fizycznej lub seksualnej, powoduje rowniez szkody psychiczne, ktore pojawiajg si¢

z czasem 1 wymagaja dtugotrwatego i profesjonalnego leczenia. Nalezg do nich:

v

zespot zaburzen stresu pourazowego (PTSD) — PTSD objawia si¢: ponownym
do$wiadczaniem traumatycznego przezycia poprzez wspomnienia lub powracajgce
koszmary senne; nadpobudliwo$cig, problemami ze snem, trudno$ciami
z koncentracja uwagi, z zapamic¢tywaniem, drazliwo$cia, ztos$cia, omdleniami,
nadmierng czujno$cig; unikaniem rozmow na temat wydarzenia oraz miejsc 1 osob,
zwigzanych z przykrym doswiadczeniem; PTSD diagnozuje si¢ u okoto 60 % ofiar

przemocy domowej;

v’ uzaleznienia — wszelkie uzaleznienia (alkoholizm, narkomania, lekomania), ktore dla

ofiary przemocy sg ucieczka od bolu fizycznego i psychicznego;
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v’ zaburzenia depresyjne - obnizony nastrdj, emocjonalne otepienie, niska samoocena,
brak checi do dzialania, negatywne myslenie o sobie, $wiecie, przysztosci;

v zaburzenia lekowe — odczuwanie leku przed podjeciem dzialania, krytyka,
odrzuceniem;

v wiktymizacja — przyjecie tozsamosci ofiary; ofiara przemocy, w skutek doznawania
przemocy, podejmowania nieskutecznych préb obrony siebie, a takze nieumiejetnych

prob pomocy z zewnatrz, nabiera przekonania, ze zastuguje na takie zachowanie.

Przemoc w rodzinie jest przestepstwem, §ciganym z oskarzenia publicznego.

Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie nalezy do zjawisk, w ktorych obiektywna diagnoza spoleczna jest
utrudniona. Ztozony kontekst czynnikoéw kulturowych i spotecznych sprawia, ze zrddta
informacji o problemie ukazuja jedynie fragment rzeczywistego obrazu zjawiska. Skalg
zjawiska przemocy w rodzinie jest niezwykle trudno oszacowac, poniewaz nie wszystkie akty
przemocy oraz sytuacje przemocowe sa ujawniane. Oficjalne statystyki, prowadzone przez
Komende¢ Gléwng Policji, uwzgledniajg te przypadki, wobec ktorych uruchomiono procedurg
Niebieskiej Karty. W 2014 r. procedurg Niebieskiej Karty wszczeto 63 467 razy, tj. 0 12 533
(19,7%) razy wigcej niz w roku poprzedzajacym. W 2014 r. przemocy w rodzinie
doswiadczyty 105 332 osoby, w tym 72 786 kobiet, 11 491 mezczyzn, 21 055 — matoletnich.
O stosowanie przemocy wobec cztonkéw rodziny w 2014 r. podejrzewano 78 489 osdb,
z czego 72 791 — mezczyzn, 5 301 — kobiet 1 397 — maloletnich. Z danych, uzyskanych
podczas badania przeprowadzonego w 2014 r. w ramach projektu ,,Diagnoza i por6wnanie
skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz ocena efektywnosci dziatah podejmowanych na
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie” wynika, ze 36,9% badanych znato w swoim
otoczeniu rodziny, w ktérych dochodzito do réznych form przemocy wobec kobiet, natomiast
20,2% - ze wobec m¢zczyzn. Uzyskane wyniki w stosunku do badania z 2010 r. w ramach
diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie w Polsce wobec kobiet i wobec mezczyzn sg nizsze
odpowiednio 0 23,2% i 11,6% jednak jak wskazuja sami autorzy badania nie nalezy
wnioskowa¢ o zmianach trendu. Z danych przytoczonych wyze; wynika, ze sprawcami
przemocy w rodzinie sg najcze$ciej] mezczyzni, a ofiarami — kobiety. Ponadto z badania

przeprowadzonego w 2014 r. wynika, Ze najczgéciej wystepujaca forma przemocy jest
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przemoc psychiczna, przemoc w rodzinie najcze$ciej ma miejsce w gospodarstwach
domowych, ktére nie wyrdzniaja si¢ negatywna sytuacja materialng, jak réwniez pozycja
spoteczno — zawodowa swoich cztonkow. Sprawcami przemocy w rodzinie sg najczesciej
osoby najblizsze - w przypadku osob dorostych matzonkowie i partnerzy, w odniesieniu do
dzieci - rodzice. W przypadku przemocy wobec 0sob dorostych najczestszg okolicznoscia
towarzyszaca aktom przemocy jest alkohol. W 2015 r. o ponad 7% spadta liczba osob, co do
ktorych istnieje podejrzenie, ze sa dotknigte przemoca w rodzinie - wynika z rzadowego
sprawozdania z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
Spadta tez liczba dzieci odebranych w zwiazku z przemoca. Z przytoczonych w dokumencie
danych Komendy Gtéwnej Policji wynika, ze w 2015 r. o 7,4% spadta liczba osob, co do
ktorych istnieje podejrzenie, ze sa dotknigte przemoca w rodzinie; w 2014 r. bylo to ponad
105,3 tys. 0sob, a w 2015 r. - 97,5 tys. 0sob. Najczesciej przemocy wobec 0sob najblizszych
w minionym roku dopuszczali si¢ me¢zczyzni, stanowili oni prawie 93,0% o0sob podejrzanych
0 stosowanie przemocy w rodzinie. Spadta tez o 15,0% liczba dzieci odebranych na podstawie
art. 12a. ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Pozwala on pracownikowi
socjalnemu na odebranie dziecka w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia
w zwigzku z przemoca (decyzj¢ t¢ podejmuje on wspolnie z funkcjonariuszem policji, a takze
z lekarzem lub ratownikiem medycznym, lub pielggniarka; w ciagu 24 godzin musi o niej
powiadomi¢ sad opiekunczy). W 2015r. odnotowano 1158 takich przypadkéw. Zmniejszyta
si¢ takze liczba wszczetych procedur Niebieskiej Karty (przewidzianych dla ofiar przemocy w
rodzinie) - w 2015r. takich przypadkow byto 99,7 tys., o 3,5 proc. mniej niz w roku
poprzednim. Spadek ten wynika z braku spotecznej akceptacji dla zjawiska przemocy, na co
wplyw mialy m.in. realizowane kampanie spoteczne. W sprawozdaniu zwrocono uwage, ze
coraz mniej 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie korzysta z pomocy placowek. Wskazano,
ze wplyw na to miaty zarowno kompleksowa pomoc udzielana lokalnie, jak i wprowadzone w
2010 r. zmiany w prawie, ktore umozliwiaja wydanie nakazu opuszczenia lokalu przez

sprawce przemocy w rodzinie oraz zakazu kontaktowania si¢ z osobg doznajaca przemocy.
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Diagnoza problemu przemocy w rodzinie w Sanoku na podstawie dostepnych
danych statystycznych

Ponizej przedstawiono informacje, ktoére pozyskane zostaly z instytucji majacych
Swoja siedzibe w Sanoku zajmujacych si¢ rozwigzywaniem problemow spotecznych, w tym
probleméw zjawiska przemocy. Zasadnicze badania opinii mieszkancow miasta Sanoka
poprzedzone zostaly analizg danych zastanych. Informacje statystyczne niezbedne do
opracowania diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie na terenie miasta Sanoka pozyskane
zostaty z jednostek zlokalizowanych w mie$cie Sanok. Istotng role w przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie odgrywa policja. Wspdlpracuje ona w powyzszym zakresie
z Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Miejskim Osrodkiem
Pomocy Spotecznej w Sanoku, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Sanoku oraz
pedagogami szkolnymi i kuratorami sagdowymi. Ponizej przedstawiono dane dotyczace
zjawiska przemocy w rodzinie w Sanoku w oparciu 0 dane pozyskane z Komendy
Powiatowej Policji w Sanoku. Wedlug danych najwigksza liczba zjawisk
przemocowych wystapita w 2012 roku, kiedy zastosowano 150 procedur ,,Niebieska
Karta”. W kolejnych latach 2013 — 2016 odnotowano wyrazne zmniejszenie
stosowanych procedur ,Niebieska Karta”. Na podstawie tych danych mozna
stwierdzi¢, ze zjawisko przemocy uleglo wyraznej regresji. Niestety w 2017 roku
liczba stwierdzonych faktéw przemocy dynamicznie wzrosla w pordéwnaniu do
danych z konca 2016 roku i wyniosta az 131. Liczba oso6b doswiadczajacych
przemocy w rodzinie byla najwyzsza w 2012, 2013 1 2017 roku i wynosila
odpowiednio: 132, 116 oraz 112. Wsréd ofiar przemocy w Sanoku wyraznie
dominuja osoby matoletnie oraz kobiety. Natomiast wsrdod sprawcdéw przemocy
notuje si¢ zdecydowanie wigkszy odsetek mezczyzn. Bardzo duza liczba zjawisk
przemocy jest powigzana ze spozyciem alkoholu. Wedtug danych liczba sprawcow
przemocy w rodzinie bedacych pod wptywem alkoholu w 2017 roku to 86 osob, co
stanowi 64,7% ogolnej liczby wszystkich sprawcéw przemocy. Takie dane
oznaczaja, ze ponad polowa sytuacji przemocowych w rodzinie w Sanoku

generowana jest przez osoby bedace pod wptywem alkoholu.
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Tabela 1. Informacje o przemocy domowej w Sanoku w latach 2012 — 2017 (zrédfo: opracowanie
wiasne na podstawie danych Komendy Powiatowej Policji w Sanoku)

Dane za lata
Zakres danych 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Liczba stwierdzonych faktéw przemocy 150 129 110 103 29 131
Liczba sprawcow przemocy domowe]
skazanych z art.. 207 kk brak danych
Liczba zastosowanych procedur
"Niebieska Karta" - sporzadzono
formularzy 150 129 110 103 29 131
Liczba oséb doswiadczajacych
przemeca w redzinie 132 116 99 87 86 112
Kobiety 18 22 12 20 18 19
MezZczyZni 18 39 23 15 14 12
Nieletni do 13 lat 29 39 23 15 14 29
Nieletni od 13 do 18 lat
Liczba sprawcow przemocy w rodzinie
- w tym: 150 127 110 104 100 133
Kobiety 10 7 6 8 2 7
Mezczyini 139 119 104 96 96 126
Nieletni 1 1 0 0 2 0
Liczba sprawcdéw przemocy w rodzinie
pod wpiywem alkoholu - w tym: 116 81 65 67 65 86
Kobiety 10 5 1 2 1 3
Mezczyini 106 76 64 65 64 83
Nieletni 0 0 0 0 0 0

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sanoku pomaga jednostkom i rodzinom
w przezwyci¢zaniu kryzysowych sytuacji zyciowych, niemajagcym mozliwosci ich
samodzielnego pokonania. Pomoc spoteczna $wiadczy ustugi m.in. z tytulu: ubdstwa,
sieroctwa, bezdomnosci, bezrobocia, przemocy w rodzinie. Pomoc w postaci pracy socjalnej
oraz poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego, rodzinnego i prawnego udzielana jest
nieodptatnie wszystkim osobom wykazujacym potrzebe wsparcia bez wzgledu na sytuacje
dochodowg. Przemoc domowa, w mysl ustawy o pomocy spotecznej, jest jednym z powodow
przyznania pomocy przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej. Osoby i rodziny dotknigte
tym problemem majag mozliwos¢ skorzystania z wieloaspektowej pomocy zaréwno

finansowej, jak i rzeczowej, psychologicznej, prawnej oraz w postaci pracy socjalnej.
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Tabela 2. Formy pomocy udzielonej ofiarom przemocy domowej przez MOPS w Sanoku w latach 2014 -
2017

2014 2015 2016 2017
Interwencje kryzysowe — ogotem 257 272 204 491
W tym udzielona dzieciom 114 74 77 293
w tym niepetnosprawnym 0 7 6 19
Wspodtmatzonkom lub partnerom w zwigzkach nieformalnych 98 190 63 332
w tym niepetnosprawnym 0 19 28 53
Liczba wypetnionych "Niebieskich Kart" 123 123 107 154

W latach 2015 - 2017 Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sanoku wspierat rodziny
zmagajace si¢ z przemocg domowa i1 alkoholizmem, ktory niejednokrotnie prowadzi do
wystagpienia tego pierwszego zjawiska. Zalezno$¢ te potwierdzajg dane Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, wedlug ktérych do przemocy w rodzinie
najczesciej dochodzi pod wptywem alkoholu. Prezentowana tabela zawiera dane szczegdtowe
dotyczace rodzin i przebywajacym w nich os6b objetych wsparciem z systemu pomocy

spotecznej z powodu przemocy w rodzinie i alkoholizmu.

Tabela 3. Rodziny i osoby w rodzinach, ktérym w latach 2015-2017 OPS przyznaf pomoc z powodu
przemocy w rodzinie i alkoholizmu (opracowanie wiasne na podstawie danych MOPS w Sanoku)

2015 . 2016 r. 2017 r.

powod przyznania . . ; . . . . . .
pomocy liczba liczba os6b liczba liczba oséb liczba liczba oséb

rodzin w rodzinach rodzin w rodzinach rodzin w rodzinach

przemoc w rodzinie 12 a7 11 34 12 31
alkoholizm 80 114 62 85 63 91

Warto zauwazy¢, ze ze wsparcia z powodu naduzywania alkoholu udzielano na podobnym
poziomie jak w latach ubieglych. Pomocy rodzinom dysfunkcyjnym udziela zatrudniony
przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej psycholog. Pracownicy Osrodka kierowali
niektorych klientéw na konsultacje, ktorych celem bylo odreagowanie nagromadzonych
emocji oraz zmniejszenie powstalego napigcia emocjonalnego. Wsrdd najczescie]
zglaszanych przez klientow dysfunkcji byty nieprawidlowe relacje interpersonalne z bliskimi,
problemy zdrowotne, konflikty, nieporozumienia, brak odpowiednich metod radzenia sobie
w sytuacjach stresogennych. Wsrod klientéw psychologa byli takze rodzice, ktorzy zglaszali
roznorodne problemy wychowawcze np. nieprawidlowe relacje interpersonalne
z rowieSnikami, agresja w zachowaniu dziecka, problemy z przyswajaniem nowych

wiadomosci.
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Procedura ,Niebieska Karta”

Procedura ,,Niebieska Karta” to procedura interwencji wobec przemocy w rodzinie,
ktora sktada si¢ z odpowiedniej dokumentacji i sposobu postepowania w przypadku
stwierdzenia badz podejrzenia wystepowania przemocy. Obowigzuje ona w policji od 1998
roku, w pomocy spotecznej od 2004 roku. Jest zalecana takze do stosowania przez miejskie
I gminne komisje rozwigzywania problemow alkoholowych, w przypadku, gdy w rodzinie
wystepuje réwniez problem alkoholowy. Gléwnym celem ,Niebieskich Kart” jest
rozpoznawanie przemocy i usprawnienie pomocy oferowanej przez przedstawicieli roznych
stuzb w $rodowisku lokalnym, ale tez tworzenie warunkow do systemowego,
interdyscyplinarnego modelu pracy z rodzing. Podstawa skutecznosci procedury i oferowanej
pomocy jest wspélpraca przedstawicieli roznych stuzb na rzecz osob doznajgcych
i stosujacych przemoc w rodzinie. Rozpoznanie przemocy i wypetnienie ,,Niebieskiej Karty”
przez policjanta czy pracownika socjalnego to poczatek procesu pomagania. Kazda z tych
stuzb ma w swoich ustawowych zapisach mozliwo$¢ i obowigzek korzystania z pomocy
innych osob, instytucji 1 organizacji, a takze podejmowania wspotpracy, gdy zostanie o to
poproszona. W przypadku przemocy w rodzinie dziatania indywidualne nie przynosza
pozadanych efektow. Dokumentacja ,,Niebieskie Karty” dla poszczegdlnych stuzb rozni sie,
cho¢ zatozenia i cele procedury sg wspolne. Réznice wynikaja z tego, ze kazda z wyzej
wymienionych instytucji ma okreslone kompetencje i mozliwosci. Zbiera informacje
dostosowane do specyfiki pomocy, jakiej moze udzieli¢. Po zebraniu informacji, ustalany jest
plan dziatania, a kolejnym krokiem jest wiaczenie do procesu pomagania przedstawicieli
innych stuzb. Bardzo cz¢sto przemoc domowa jest ukrywana i duza czg$¢ osob, ktore jej
doswiadczaja, nie decyduje si¢ na ujawnienie 1 zwrdcenie si¢ o pomoc do instytucji
dziatajacych w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy. Swiadcza o tym dane
o liczbie ofiar przemocy wyliczone w oparciu o liczbe wypelionych Niebieskich Kart.
W kazdym roku wiekszo$¢ Niebieskich Kart wypelniana byta przez Policje 1 pracownikow
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, w pojedynczych przypadkach — przez Miejska
Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i placowki oswiatowe, sporadycznie
uczestniczyta w tym shuzba zdrowia. Ponizej przedstawiono informacj¢ na temat liczby

wypetnionych Niebieskich Kart na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego.
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v’ 2012 rok — liczba wypetnionych kart — 137, w tym: 128 - Policja i 6 - MOPS (praca
z 20 rodzinami z 2011r. + 129 z rodzinami z 2012 r. — tacznie 149 rodzin objetych
pomoca)

v' 2013 rok — liczba wypetionych kart — 190, w tym: 183 - Policja, 5 - MOPS
i 2 - Oswiata (praca z 150 rodzinami, w tym: nowych rodzin 90)

v' 2014 rok — liczba wypelnionych kart 123, w tym: 109 - Policja, 13 - MOPS,
i 1- MKRPA (praca z 147 rodzinami, w tym: nowych rodzin 80)

v' 2015 rok — liczba wypelnionych kart — 123, w tym: 100 — Policja, 22 — MOPS,
1 - Oswiata (praca z 126 rodzinami, w tym nowych rodzin 67)

v' 2016 rok — liczba wypetionych kart — 107, w tym: 98 - Policja, 7 - MOPS
2 - MKRPA (praca z 117 rodzinami, w tym nowych rodzin 45)

v' 2017 rok — liczba wypetnionych kart — 154, w tym: 134 - Policja, 17 — OPS,
1 — MKRPA, 1 — Oswiata, 1 — Ochrona zdrowia (praca z 169 rodzinami, w tym
nowych rodzin 90).

Do wyjasnienia i rozwigzania konkretnych przypadkoéw zglaszanej przemocy powotywane sa
grupy robocze. W latach 2015 — 2017 pracowato 18 takich grup. Liczba rodzin objgtych
dziataniami zespotu ze wzgledu na zdiagnozowanie problemu najwyzsza byta w 2014 roku —
62 rodziny.

v' 2014 rok — (praca z 62 rodzinami, w tym: nowych rodzin 40);

v 2015 rok — (praca z 33 rodzinami, w tym: nowych rodzin 20);

v" 2016 rok — (praca z 17 rodzinami, w tym nowych rodzin 7);

v" 2017 rok — (praca z 8 rodzinami, w tym nowych rodzin 3).

Analizy i zestawiania danych agregowanych przez rézne instytucje z terenu miasta dziatajace
W obszarze przeciwdzialania przemocy — policj¢ oraz pomoc spoteczng — stanowig wazne
zrodlo informacji. Jednoczes$nie istnieje ciggla potrzeba prowadzenia poglebionych badan
w tym obszarze, ktore pozwola na okreslenie realnej skali zjawiska przemocy w rodzinie.
Powyzsze zestawienia pozwolity uzyskaé pewien obraz zjawiska przemocy na terenie miasta
Sanoka. Podsumowujac, dane dotyczace liczby sporzadzonych Niebieskich Kart nie oddaja
w pelni obrazu problematyki przemocy domowej na terenie miasta. Zjawisko to jest trudne do
zdiagnozowania mi¢dzy innymi ze wzgledu na strach przed sprawca przemocy i niewiare¢

w jakakolwiek zmianeg.
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Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Sanoku

Od dnia 24 marca 2011lr. na terenie miasta Sanoka funkcjonuje powotany
zarzadzeniem Burmistrza Miasta Sanoka - Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie. Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
to grupa specjalistow reprezentujgcych rozne stuzby i instytucje, powotana do realizacji zadan
okreslonych w Miejskim Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Miescie Sanok na lata 2014-2017, opracowanym w oparciu
0 przepisy ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Gtdwnym
zadaniem Zespotu Interdyscyplinarnego jest zapewnienie efektywnej wspolpracy kregu
instytucji i organizacji dziatajacy na rzecz zapobiegania i zwalczania zjawiska przemocy
w rodzinie na terenie Miasta Sanoka. Zespot Interdyscyplinarny nie jest komorka
organizacyjng Osrodka. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sanoku zapewnia obstuge
organizacyjno - techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie. Siedziba Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy w Rodzinie miesci si¢
w  Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej w Sanoku, ul. Zamkowa 30,
38-500 Sanok, natomiast spotkania Zespolu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych
odbywaja si¢ w siedzibie Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego ds. Problemow
Alkoholowych przy ul. Sobieskiego 1 (Zespo6l Gabinetow Lekarskich).

Prace Zespotu Interdyscyplinarnego maja na celu:
v/ zatrzymanie przemocy w rodzinie;
v zapewnienie bezpieczenstwa poszczegdlnym cztonkom rodziny;
v' przywrdcenie godno$ci osobom stabszym, narazonym na skrzywdzenie;
v inicjowanie interwencji wobec sprawcy przemocy — rozmowy ktore pokazuja skutki

i konsekwencje stosowania przemocy;

inicjowanie interwencji kryzysowej — pomoc w odzyskaniu mocy i kontroli

v zaplanowanie dzialan w dalszej perspektywie, aby zmniejszy¢ szkody wynikajacych

z doswiadczania przemocy;

v/ zmiang sytuacji prawnej — dzialania prawne podejmowane sg przez klienta i instytucje.

Wymienione dzialania prowadzone sag w oparciu o procedure ,,Niebieskiej Karty”, o czym
szerzej w zakladce Procedura ,Niebieskiej Karty”. W indywidualnych przypadkach

wystgpienia przemocy w rodzinie Zespot moze powotaé grupe robocza - zespot specjalistow,
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ktoérzy bezposrednio wspolpracuja z rodzing. W sklad grupy roboczej moga wchodzié

kuratorzy sadowi oraz inne podmioty i specjalisci w dziedzinie przeciwdziatania przemocy

W rodzinie.

Zadaniem Grup Roboczych jest:

v

v

opracowanie i realizacja planu pomocy rodzinie dotkni¢tej problemem przemocy
monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin
zagrozonych wystapieniem przemocy,

dokumentowanie podejmowanych dziatah oraz ich efektow.

Prace Zespolu Interdyscyplinarnego i grup roboczych realizowane sa w ramach

obowigzkow stuzbowych i1 zawodowych. Aktualnie dziatajacy Zespot zostat powotany
Zarzadzeniem Burmistrza Miasta Sanoka Nr 85/2015 z dnia 30.04.2015r. na okres od
1.05.2015r. do 30.04.2018r. 1 dziala w 14 osobowym sktadzie.

Instytucje, ktorych przedstawiciele wchodzg w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego

W miescie to:

v

v
v
v

<

D N N NN

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej — 3 przedstawicieli;

Komenda Powiatowa Policji w Sanoku — 2 przedstawicieli;

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych — 1 przedstawiciel;
Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
— 1 przedstawiciel;

Przedstawiciel Burmistrza (Wydzial Edukacji 1 Kultury Fizycznej, Wydzial Spraw
Spotecznych i Obywatelskich, Straz Miejska w Sanoku) — 3 przedstawicieli;

SP ZOZ w Sanoku — 1 przedstawiciel;

Prokurator — 1 przedstawiciel,

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sagdowej w Sanoku — 1 przedstawiciel;

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Sanoku — 1 przedstawiciel.
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Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds. Probleméw Alkoholowych w Sanoku

Zadaniem Punktu Informacyjno-Konsultacyjny ds. Probleméw Alkoholowych w Sanoku

jest migdzy innymi:

v przyjmowanie 0sOb zglaszajacych si¢ z problemami alkoholowymi lub stykajacych si¢
Z przemoca w rodzinie;

v’ rozpoznawanie potrzeb indywidualnych i s$rodowiskowych os6b i rodzin,
wskazywanie mozliwosci rozwigzan oraz rodzajow pomocy udzielanej na terenie
miasta;

v udzielanie informacji dotyczacych trybu postepowania w rozwigzywaniu problemow
alkoholowych;

v’ przyjmowanie wnioskow o podjecie czynno$ci zmierzajacych do objecia leczeniem
odwykowym 0s6b uzaleznionych;

v' motywowanie i udzielanie informacji o mozliwos$ci podj¢cia leczenia odwykowego;

v' udzielanie wsparcia i informacji o wspotuzaleznieniu;

v rozwigzywanie problemow zwigzanych z nadmiernym spozywaniem napojow
alkoholowych;

v prowadzenie psychoedukacji ,,Program Ograniczania Picia”;

v" prowadzenie dziatalno$ci informacyjno-konsultacyjnej dotyczacej spraw zwigzanych
ze zmniejszeniem poziomu bezradnosci 0oso6b uzaleznionych od alkoholu;
udzielania wsparcia po zakonczonym leczeniu odwykowym;

v udostegpnianie publikacji, czasopism z zakresu psychologii, uzaleznien, profilaktyki
1 terapii uzaleznien;

v wspolpraca z instytucjami §wiadczacymi dziatalno$¢ profilaktycznag, terapeutyczng
1 interwencyjna;
pomoc psychologiczna;

v pomoc terapeutyczna w zakresie: uzaleznien, wspodtuzaleznienia;
pomoc terapeutyczna dotyczacego probleméw wychowawczych z dzie¢mi
1 mlodzieza;

v doradztwo prawne w zakresie: uzaleznien, wspotuzaleznienia, przemocy;

v prowadzenie alkoholowego telefonu zaufania.
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Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds. Probleméw Alkoholowych w Sanoku udziela

bezplatnej pomocy psychologicznej, terapeutycznej, prawne;.

W roku 2016 zostalo zawarte porozumienie pomigdzy Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej a Specjalistycznym Osrodkiem Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
»S0S” w Lesku na mocy, ktorego Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie ,,SOS” zapewnia m.in. schronienie osobie doswiadczajacej przemocy z terenu
Miasta Sanoka oraz dzieciom pozostajgcym pod jej opieka przez okres do trzech miesi¢cy
z mozliwoscig przedtuzenia w przypadkach uzasadnionych sytuacja ofiary przemocy
w rodzinie, udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej oraz zorganizowanie dostepu do
pomocy medycznej, rozpoznanie sytuacji osoby doswiadczajacej przemocy w rodzinie i oceng
ryzyka w zakresie zagrozenia bezpieczenstwa tej osoby lub jej dzieci pozostajacych pod jej

opieka

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sanoku z kolei opracowato program korekcyjno -

edukacyjny dla osob stosujacych przemoc w rodzinie.

Program obejmuje zaje¢cia indywidualne 1 grupowe. Planowane jest przeprowadzenie:

v' spotkan indywidualnych;

v" spotkan grupowych;

v' specjalistyczne konsultacje typu: psychologicznego, prawnego i terapeuty do spraw

uzaleznien.

Celem gléwnym programu jest powstrzymanie osOb stosujacych przemoc w rodzinie
1 zaprzestanie przemocy w rodzinie, a takze uksztattowanie $wiadomej i odpowiedzialnej
postawy zyciowej w ramach petnionych rol, ksztaltowanie postaw szacunku wobec bliskich,
poszanowania ich autonomii oraz poczucia odpowiedzialno§ci moralnej 1 prawnej przez

osoby stosujgce przemoc w rodzinie.
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Program kierowany jest do osob stosujacych przemoc w rodzinie. Program adresowany

jest do pelnoletnich osob z terenu powiatu sanockiego, w szczegdlnosci do:

1) o0sob skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, odbywajgcych
kare pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych albo wobec ktorych sad warunkowo
zawiesil wykonywanie kary, zobowiazujac je do uczestnictwa w oddzialywaniach
korekcyjno-edukacyjnych;

2) 0sob stosujacych przemoc w rodzinie, ktore uczestniczg w terapii leczenia uzaleznienia od
alkoholu lub narkotykéw, lub innych $§rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych
albo $rodkow zastepczych, dla ktéorych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne moga
stanowi¢ uzupelnienie podstawowej terapii,

3) o0sob, ktore w wyniku innych okolicznosci zglosza si¢ do uczestnictwa w programie

korekcyjno-edukacyjnym.

Osobe stosujaca przemoc w rodzinie, u ktorej zostato rozpoznane uzaleznienie od alkoholu
lub narkotykow, lub innych $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych albo
srodkow zastgpczych, kieruje si¢ w pierwsze] kolejnosci na terapi¢ uzaleznienia.
Uczestnictwa w programie odmawia si¢ osobom, ktore zostaly zdiagnozowane jako osoby
chore psychicznie lub osobom z powaznymi zaburzeniami emocjonalnymi, w szczeg6lnosci
z zaburzeniami osobowosci antyspotecznej oraz zaburzeniami osobowo$ci pogranicznej,
gdyz ich udzial w programie moglby tworzy¢ powazne przeszkody w realizacji zajec¢
edukacyjno-korekcyjnych. Diagnoza w tym zakresie zostanie przeprowadzona przez
psychologa lub psychiatr¢ 1 bedzie miata na celu wykluczenie wystgpowania chordb
psychicznych i zaburzen osobowosci. Uczestnictwa w programie odmawia si¢ tez osobom
uzaleznionym od alkoholu, narkotykéw, lub innych $rodkdéw odurzajacych, substancji
psychotropowych albo $§rodkéw zastgpczych z wyltgczeniem osob, ktore przeszty lub sa

w trakcie podstawowego cyklu terapii uzaleznien.

23|Strona



Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w | Sanok 2018
Rodzinie na lata 2018-2022

Miejska Komisja Rozwiqgzywania Problemoéw Alkoholowych w Sanoku

Wazng funkcje w procesie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Sanoku peini

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Sanoku. Zadaniem Komisji jest:

v

prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu i innych
srodkow psychoaktywnych oraz dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy;
podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakltadzie lecznictwa
odwykowego;

opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz
interwencja w przypadku naruszania przepisow w tym zakresie;

kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie zgodnosci z wydanym
zezwoleniem na sprzedaz napojow alkoholowych;

wspolpraca z Pelnomocnikiem ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

Komisja zmotywowata w 2014 r. — 12 o0so6b, w 2015r. — 11 os6b, w 2016 r. — 20 oséb,

w 2017 r. — 18 0s6b do dobrowolnego poddania si¢ leczeniu.
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Diagnoza problemu przemocy w rodzinie w miescie Sanoku na podstawie
przeprowadzonych badan ankietowych wsrod mieszkancow oraz uczniow

Badania na potrzeby analizy lokalnego zjawiska problemu przemocy w rodzinie na
terenie miasta Sanoka i oceny swiadomosci spotecznej wobec problemu przemoc realizowane

byly przy pomocy komplementarnych metod i technik badawczych.

» Badania wéréd mieszkancow Sanoka. Badania dotyczace diagnozy zjawiska przemocy
w rodzinie na terenie miasta s3 czg¢$cig badania realizowanego w ramach Diagnozy
zjawiska przemocy w rodzinie i oceny $wiadomosci spolecznej wobec problemu przemocy
w miescie Sanoku. Badanie zostalo zrealizowane wsréd N=200 mieszkancéw z terenu
miasta Sanoka. Badanie zostato zrealizowane przy uzyciu ankiety internetowej CAWI,
ktéra umieszczona zostala na stronach internetowych Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sanoku oraz na stronie Urzedu Miasta w Sanoku, przy realizacji ankiet
pomagali réwniez pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sanoku.
Struktura wiekowa grupy zostala dobrana w sposob zapewniajacy heterogenicznosé
badanej grupy - by mozna bylo pozna¢ opini¢ oraz uzyska¢ wiedz¢ na temat postaw wobec

poszczeg6lnych zjawisk grup mieszkancéw miasta Sanoka bedacych w réznym wieku.

» Badania wérdd uczniéw klas szostych szkot podstawowych oraz ucznidw klas drugich
gimnazjow z terenu miasta Sanoka. Zgodnie z zaakceptowang koncepcja metodologiczna,
badanie wsrdd ucznidw zostato zrealizowane za posrednictwem ankiety audytoryjnej -
kwestionariusz ankiety byl wypetiany samodzielnie przez respondentéw zgromadzonych
w sali szkolnej, w jednym czasie. Cecha charakterystyczng takiego badania jest
standaryzacja warunkow przeprowadzenia wywiadu - w tym samym miejscu i w tym
samym czasie, a wszystkie badane osoby maja zagwarantowang anonimowo$¢ udziatu

w badaniu. Badanie zostalo zrealizowane w$rod N=206 uczniow.

Ankiety przygotowane zostaly w oparciu o narzedzia badawcze stosowane powszechnie
w badaniach dotyczacych problematyki przemocy w rodzinie oraz innych zagrozen
spotecznych. Kwestionariusz ankiety skladal si¢ z pytan zamknigtych, pytan z mozliwoscia
wielokrotnego wyboru, z kafeteria odpowiedzi oraz pytan otwartych, umozliwiajagcych
swobodng wypowiedz respondenta. Badanie miato charakter anonimowy w tym sensie,

ze jego wyniki sg publikowane jedynie w postaci zbiorczych zestawien statystycznych. Dane
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uzyskane w trakcie realizacji badan poddane zostaly wielostopniowej analizie, zardowno
ilosciowej jak i jako$ciowej. W opracowaniu zaprezentowane zostang wyniki badan pod
katem ogolnych tendencji 1 $rednich wystepujacych w catej badanej zbiorowosci, jak 1 ze
wzgledu na zmienne niezalezne. Porownywane i doktadniej analizowane s3 wyniki uzyskane
w podgrupach badanych o najwi¢kszym i najmniejszym nasileniu danej zmiennej niezaleznej,
a takze pojawiajace si¢ tendencje (malejace lub rosnace) w wewngtrznej strukturze
odpowiedzi. Opisane zostaly takze podgrupy badanych o najwigkszym i najmniejszym
procencie odpowiedzi na dane pytanie. Wybor takich zmiennych niezaleznych, jest niezwykle
istotny z punktu widzenia ich korelacji z ogélnymi wynikami wyrazonymi przez calg

populacje badang.

Problemy spoteczne wystepujqce na terenie miasta

Jednym z kluczowych elementéw diagnozy zjawiska problemu przemocy na terenie
miasta Sanoka bylo okreSlenie wystgpowania poszczegdlnych zjawisk w jego obrebie.
Respondentom uczestniczagcym w badaniu przedstawiono list¢ 14 problemoéw spotecznych,
ktore moga wystepowa¢ na terenie miasta. Kazdy z respondentow mogl wskazaé
maksymalnie trzy najwazniejsze problemy spoteczne, ktore ich zdaniem wystepuja na terenie
miasta. Ze wzgledu na mozliwos¢ wskazania wigkszej liczby odpowiedzi suma
prezentowanych problemow spolecznych nie jest rowna 100%. Zgodnie z prezentowanymi
danymi zdecydowanie najwazniejszymi problemami spolecznymi zdaniem potowy badanych
mieszkancOw miasta Sanoka jest problem alkoholizmu oraz bezrobocia. Te problemy
wskazato odpowiednio 61,0% oraz 56,0% badanych. Bezrobocie i alkoholizm sg problemami,
ktore wystepuja na terenie miasta 1 ktéremu badani przypisali najwyzsza range. Bezrobocie
1 alkoholizm sg problemami, ktore sg katalizatorem wielu innych problemow spotecznych.
Waznymi problemami wskazanymi przez badanych mieszkancéw miasta Sanoka sa takze
problemy mieszkaniowe — 50,5% oraz trudna sytuacja ludzi starszych — 45,5%. Kolejny
rownie wazny problem, ktory zdaniem badanych wystepuje na terenie miasta to takze
zjawisko przemocy. Taki problem wskazato — 40,0% badanych. Przemoc stanowi wigc bardzo
wazny problem spoleczny dostrzegany przez mieszkancow miasta, dlatego tak istotne jest
dokonanie doglebnej analizy tego zjawiska. Warto zwrdci¢ uwage, iz zdaniem osob badanych
istotnym problemem spolecznym, ktoéry wystepuje na terenie miasta Sanoka jest rOwniez
ubostwo — 39,5%. Wymienione problemy zdaniem badanych sg najistotniejszymi problemami

na terenie miasta Sanoka. Pozostate problemy wystepujace zdaniem badanych mieszkancow
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na terenie miasta przedstawiono na ponizszym wykresie. Kazda z badanych os6b mogta

wskaza¢ kilka probleméw dlatego suma przedstawionych odpowiedzi jest wigksza 100%.

Rysunek 1. Problemy spofeczne wystepujace na terenie miasta Sanoka

Alkoholizm } 61,0%
Bezrobocie | | 56,0%
Problemy mieszkaniowe | } 50,5%
Trudna sytuacja ludzi starszych | | 45,5%
Przemoc | | 40,0%
Ubdstwo | l 39,5%

Brak poczucia bezpieczeristwa | | 19,0%
Problemyedukacyjne [ ] 18,5%
Bezdomnoé¢ [ | 18,5%

Narkomania :I 14,0%

Ocena warunkow Zycia w miescie

Ponizej przedstawiono najwazniejsze informacje dotyczace warunkéw Zycia
w miescie Sanoku oraz jakosci Zycia 1 mieszkania w mie$cie. Badani mieszkancy pozytywnie
oceniaja warunki zycia w mies$cie. Wedtug danych zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw —
tacznie az 60,3% jest zadowolonych z warunkéw zycia w miescie Sanoku, w tym 53,8%
badanych jest raczej zadowolonych, natomiast 6,5% jest zdecydowanie zadowolonych. Warto
jednak zauwazy¢, ze istniej takze znaczna cze$¢ mieszkancoéw — tacznie 29,6%, ktoéra nie jest
zadowolona z warunkow zycia w mie$cie Sanoku. Odpowiedzi nie wiem / trudno powiedzie¢

wskazato 10,0% badanych.

Rysunek 2. Czy jest Pani/Pan zadowolon(a)y z warunkéw zycia w mieScie Sanoku?

53,8%
20,6%
9 10,0%
6,5% 9,0%
Zdecydowanie Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie  Nie wiem /
tak nie trudno

powiedziec
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Problem uzaleznien na terenie miasta

Analizie poddany zostal takze problem uzaleznien. Zdaniem najwickszej grupy
badanych respondentdow na tereniec miasta skala problemu uzaleznien od alkoholu,
narkotykéw oraz innych uzaleznien jest przeci¢tna — $rednia. Taka odpowiedZz wskazato
58,3% badanych osob. Nisko skale problemu wskazato 10,6% badanych. Jako wysoki,
problem uzaleznien zdefiniowato 26,1% respondentéw. Brak wiedzy w tym temacie wskazalo
5,0% badanych mieszkancow miasta. Reasumujac zdaniem badanych problem uzaleznien
w miescie Sanoku wystepuje, jego skala nie jest moze ponadnormatywna, jednak warto
zwréci¢ uwage na wysoki odsetek wskazan §wiadczacych o wysokim problemie uzaleznien.
Takie dane powinny skloni¢ do podejmowania 1 inicjowania dziatah zar6wno
diagnostycznych jak i profilaktycznych skierowanych na przeciwdzialanie zjawiskom
uzaleznien.

Rysunek 3. Jaka jest skala problemu uzaleznien (alkohol, narkotyki, tzw. dopalacze, inne) na terenie
miasta Sanoka?

58,3%
26,1%
10,6%
5,0%
0,0% —
Wysoka Srednia Niska Brak problemu  Nie wiem /
trudno

powiedzied

Zjawisko przemocy domowej w miescie

Jak powszechnie wiadomo dane statystyczne dotyczace przemocy w rodzinie nie
odzwierciedlaja rzeczywistej skali problemu. Wynika to z faktu, ze przemoc w rodzinie jest
problemem wrazliwym i trudnym do diagnozowania. Osoby doznajace przemocy w rodzinie
nie chcg ujawnia¢ problemu, obawiajgc si¢ reakcji otoczenia, represji ze strony sprawcy, Czy
tez dhugich i zawitych procedur prawnych. Taki stan rzeczy znajduje odzwierciedlenie
w statystykach prowadzonych przez poszczegdlne stuzby. Tymczasem, zgodnie
z prezentowanymi danymi facznie ponad potowa badanych mieszkancow miasta Sanoka

— 66,5% styszato o przypadkach przemocy w rodzinie lub zna takie przypadki, gdzie dochodzi
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do zjawiska przemocy w rodzinie. Odsetek osob, ktdre nie znaja lub nie styszaly o takich
przypadkach to tacznie 33,5%, w tym wigcej niz co pigta badana osoba — 23,0% nie zna
takich przypadkow, natomiast 10,5% badanych nie styszato o takich przypadkach. Takie dane

oznaczaja wystepowanie zjawiska przemocy domowe;j.

Rysunek 4. Czy na terenie miasta Sanoka wystepuje zjawisko przemocy domowej?

znam takie przypadki 31,5%

nie styszatem o takich przypadkach E 10,5%

nie znam takich przypadkdw 23,0%

Jak wskazaly wczeéniejsze analizy mieszkancy miasta styszeli o przypadkach przemocy
domowej lub znajg takie przypadki. Warto jednak zauwazy¢, ze czgstotliwos¢ wystgpowania
oraz skala i1 zakres tego problemu nie jest moze powszechna, ale jest niewatpliwie
zauwazalna. Przemoc domowa nie jest zjawiskiem powszechnym jednak wedlug danych
problem ten dotyczy¢ moze znacznej czgsci rodzin. Zgodnie z pozyskanymi danymi
— 24,0% badanych uwaza, zjawisko przemocy dotyczy mniej wigcej polowy rodzin. Zblizony
odsetek badanych — 23,0% twierdzi, ze problem przemocy domowe;j jest zjawiskiem rzadkim
1 dotyczy mniej niz potowy rodzin, natomiast — 19,0% respondentow jest przekonanych, Ze
problem przemocy w rodzinie jest zjawiskiem marginalnym i najczgéciej dotyczy tylko
waskiej grupy rodzin. Innego zdania bylo 16,5% badanych mieszkancow miasta, ktorzy
uznali, ze problem ten wystepuje czesto 1 dotyczy duzej czesci rodzin (ponad potowy rodzin).
Mniejszy odsetek badanych - 125% nie potrafit oceni¢ skali, czestotliwosci
1 powszechno$ci wystepowania zjawiska przemocy na terenie miasta. Zdaniem 4,5%
badanych zjawisko przemocy w rodzinie w miescie jest to zjawisko powszechne
1 wystepuje w niemal kazdym gospodarstwie domowym, natomiast zdaniem 0,5% badanych

zjawisko to nie wystepuje wcale.
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Rysunek 5. Czestotliwos¢ i powszechno$é przemocy w rodzinie w miescie Sanoku?

Dotyczy mniej wiecej potowy rodzin I 24,0%

Rzadkim - dotyczy mniej niz potowy rodzin | 23,0%

Bardzo rzadkim - tylko nieliczne osoby

0,
znajduja sie w takiej I 19,0%
Czegstym - nie dotyczy ?\-":“ZVStleh, ale duzej ! 165%
czesci
Trudno powiedziec | 12,5%

Powszechnym - w niemal kazdym o
gospodarstwie domowym —I 4,5%

Nie wystepuje wcale H 0,5%

Najczesciej spotykane formy przemocy w miescie

Przemoc w rodzinie moze przyjmowac roznorodne formy takie jak: przemoc fizyczna,
przemoc psychiczna, przemoc seksualna oraz przemoc ekonomiczna. Przemoc fizyczna to
naruszanie nietykalnosci fizycznej; zachowania powodujace uszkodzenie ciata lub niosace
takie ryzyko, np. bicie, popychanie, szarpanie, kopanie, duszenie policzkowanie. Przemoc
psychiczna to naruszenie godno$ci osobistej; zawiera przymus i1 grozby, np. obrazanie,
wyzywanie, wysmiewanie, szydzenie, okazywanie braku szacunku, ponizanie w obecnosci
innych osob, kontrolowanie i ograniczanie kontaktu z bliskimi, poddawanie stalej krytyce.
Przemoc seksualna to naruszenie intymno$ci; zmuszanie osoby do aktywnos$ci seksualnej
wbrew jej woli, kontynuowanie aktywnos$ci seksualnej, gdy osoba nie jest w peini §wiadoma,
bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia si¢ odmowic, np.
wymuszanie pozycia seksualnego, obmacywanie, gwalt, wymuszanie nieakceptowanych
zachowan seksualnych. Natomiast przemoc ekonomiczna to pozbawianie S$rodkéw lub
stwarzanie warunkow, w ktorych nie sa zaspokajane niezbgdne dla przezycia potrzeby, np.
niszczenie rzeczy, wlamanie do zamknigtego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie
rzeczy bez pozwolenia, zabieranie pieniedzy, przegladanie dokumentéw, korespondencji,
dysponowanie czyja$ wilasnos$cig, zacigganie pozyczek "na wspdlne konto", sprzedawanie
osobistych lub wspdlnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dlugow.
Analizujgc wyniki dotyczace rodzaju spotykanej formy przemocy mozna zauwazyc,
1z najczestsza jej forme stanowi przemoc psychiczna i fizyczna, ktora wskazato odpowiednio

85,5% oraz 74,5% respondentéw. W nastepnej kolejnosci badane osoby wskazaly na przemoc
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ekonomiczng — 42,0% wskazan. Najmniejszy odsetek badanych wskazatl na przemoc
seksualng — 7,0%. Takie dane moga w cz¢sci wyjasnia¢ matg liczbe zgloszen dotyczacych
przemocy, poniewaz ofiary przemocy psychicznej, ekonomicznej i seksualnej takiej przemocy
nie zglaszaja do odpowiednich stuzb. Tytulem uzupehienia nalezy zwroci¢ uwagg, ze kazdy

z badanych moégt wskazac kilka form przemocy dlatego suma wskazan jest wigksza niz 100%.

Rysunek 6. Najczesciej spotykane formy przemocy
85,5%

74,5%

42,0%

7,0%

Przemoc psychiczna Przemoc fizyczna Przemoc Przemoc seksualna
ekonomiczna

Znajomos¢ rodzin, w ktorych dochodzi do stosowania przemocy psychicznej lub
fizycznej

Ofiary przemocy domowej niech¢tnie przyznaja sie do tego faktu, dlatego
postanowiono zadawaé rowniez pytania dotyczace tego typu zachowan w najblizszym
otoczeniu ankietowanych osoéb. Wedtug danych ponad potowa badanych mieszkancoéw miasta
Sanoka — 49,0% nie zna osobiscie rodzin, w ktorych dochodzi do stosowania przemocy
psychicznej i fizycznej. Ponad potowa respondentéw tacznie — 51,0% zna co najmniej jedng
rodzing, w ktorej dochodzi do stosowania przemocy psychicznej lub fizycznej, w tym 22,5%
zna jedng taka rodzing, 19,5% zna kilka takich rodzin, natomiast 9,0% zna wiele takich
rodzin. Na podstawie pozyskanych danych nalezy stwierdzi¢, ze zjawisko przemocy domowej
wystepuje w miescie. Oficjalne statystyki nie odzwierciedlaja w pelni skali 1 charakteru
problemu przemocy w rodzinie, dlatego, w celu skutecznego przeciwdziatania przemocy
i ochrony o0sob dotknietych przemoca nalezy systematycznie diagnozowaé problem

w Srodowisku lokalnym.
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Rysunek 7. Znajomos¢ rodzin, w ktérych dochodzi do stosowania przemocy psychicznej

Tak znam jedna taka rodzine 21,0%

Tak znam kilka takich rodzin 19,0%

Tak znam wiele takich rodzin 6,5%

Sprawcy przemocy w rodzinie w opiniach mieszkarnicow miasta

Niemal wszyscy respondenci uwazaja, ze sprawcami przemocy domowej w miescie
Sanok sg mezczyzni — 96,5% wskazan. Takie wyniki wyraznie i jednoznacznie wskazuja, kto
jest zdaniem spotecznosci lokalnej sprawca przemocy domowej. Zdecydowanie mniejszy
odsetek badanych — 13,5% jest przekonanych, zZe inicjatorami przemocy domowej
1 sprawcami sg kobiety, natomiast 9,5% badanych twierdzi, ze sprawcami przemocy sg dzieci.
Najmniejszy odsetek respondentow — 2,5% uwaza, ze sprawcami przemocy sg osoby starsze.
Suma prezentowanych odpowiedzi jest wicksza niz 100% ze wzgledu na mozliwosé

wskazania Kilku odpowiedzi.

Rysunek 8. Sprawcy przemocy w rodzinie w miescie Sanoku

96,5%

o,
13,5% 9,5%
: : —
Mezczyini Kobiety Dzieci Osoby starsze
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Ofiary przemocy w rodzinie w opiniach mieszkarncow miasta

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych mieszkancéw miasta Sanoka — 88,5% uwaza, ze
ofiarami przemocy w rodzinie sg kobiety. Przemoc w rodzinie to problem, ktory dotyczy nie
tylko matzonkéw czy partnerow. Réwnie czesto ofiarami przemocy w rodzinie sg dzieci.
Znaczny odsetek mieszkancow miasta — 72,0% wskazuje osoby niepetnoletnie, jako
najczestsze ofiary przemocy w rodzinie. Cze$¢ badanych oséb — 39,0% jest przekonana, ze
ofiarami przemocy w rodzinie sg gldwnie osoby starsze. Mniejszy odsetek respondentéw
odpowiednio 17,5% oraz 4,0% wskazato jako ofiary osoby niepetnosprawne oraz me¢zczyzn.
W odpowiedzi na pytanie dotyczace ofiar przemocy, kazdy z badanych moégt udzieli¢ kilku
odpowiedzi dlatego suma wskazan nie jest rowna 100%.

Rysunek 9. Ofiary przemocy w rodzinie w miescie Sanoku

Kobiety ' 88,5%

Dzieci | 72,0%

Osoby starsze I 39,0%

Osoby niepetnosprawne I 17,5%

Mezczyini Ll 4,0%

Sytuacja lub miejsce doswiadczenia przemocy

Uczestnikéw badania zapytano o wskazanie miejsc, w ktorych najczgsciej dochodzi do
wystepowania zjawiska przemocy psychicznej lub fizycznej. Dane jednoznacznie wskazuja,
ze zjawisko przemocy najczesciej wystepuje w domu. Taka odpowiedz wskazat niemal kazdy
badany - 97,0%. Oznacza to, ze zdarzenia przemocy najczeSciej nie maja postronnych
$wiadkow 1 rozgrywaja si¢ w zamknietym srodowisku domowym, co utrudnia zaro6wno samo
diagnozowanie jak i1 przeciwdziatanie przemocy. Warto w tym miejscu zauwazy¢, iz bardzo
duzy odsetek badanych wskazal na wystepowanie takiej formy przemocy w domu, co
wskazuje na wystgpowanie istotnego problemu w rodzinach. Takie dane po raz kolejny
potwierdzaja, ze problem przemocy psychicznej i fizycznej w rodzinie nie jest zjawiskiem
marginalnym na terenie miasta. Na podstawie takich wynikow badan powinno podjac si¢

dziatania majace na celu uswiadamianie konieczno$ci reagowania na przemoc w rodzinie.
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Istnieje potrzeba upowszechnienia wéréd mieszkancoOw znaczenia i roli swiadka przemocy w
rodzinie oraz form i sposobOdw postepowania w sytuacji bycia $wiadkiem przemocy. Przemoc,
zdaniem badanych moze czesto wystepowaé takze w szkole — 43,0%. Inne miegjsca,
w ktorych mieszkancy miasta mogg doswiadczaé przemocy psychicznej lub fizycznej to
kawiarnia, bar lub na dyskoteka — 17,5%, w okolice oddalone od miejsca zamieszkania —
15,0% oraz w okolice miejsca zamieszkania — 13,0%. Marginalnie do takich zjawisk zdaniem
badanych dochodzi w pracy oraz w masowych $rodkach komunikacji. Takie miejsca
wskazato odpowiednio 6,5% oraz 5,5% respondentow. Suma odpowiedzi na ponizsze pytanie
jest zdecydowanie wigksza niz 100% poniewaz, kazdy z badanych mogl wskaza¢ kilka miejsc
lub sytuacje, w ktorych dochodzi do wystgpowania zjawiska przemocy psychicznej lub
fizycznej.

Rysunek 10. W jakiej sytuacji / w jakim miejscu Pan(a)/Pani zdaniem najczesciej dochodzi do stosowania
przemocy psychicznej i fizycznej?

W domu 97,0%
W szkole

W kawiarni, barze, na dyskotece

Na ulicy, poza okolica
zamieszkania

Na ulicy, w okolicy zamieszkania

W pracy

W $rodkach komunikacji miejskiej

Okolicznosci sprzyjajgce wystgpieniu przemocy fizycznej i psychicznej

Wyniki zamieszczone ponizej wskazuja, jakie czynniki zdaniem respondentéw moga
determinowa¢ 1 powodowac wystgpienie przemocy fizycznej lub psychiczne] w rodzinie.
Poglady mieszkancow miasta Sanoka nie odbiegaja od rozpowszechnionych, stereotypowych
przekonan na temat okoliczno$ci sprzyjajacych wystepowaniu przemocy w rodzinie. Takie
okoliczno$ci to w opinii badanych przede wszystkim naduzywanie alkoholu. Wedlug danych
az 92,5% badanych wskazato, ze naduzywanie alkoholu jest najczestszg przyczyng przemocy
w rodzinie. RzeczywiScie, przemocy w rodzinie czgsto towarzyszy uzaleznienie od alkoholu,
nie udowodniono jednak zwigzku przyczynowo-skutkowego pomiedzy tymi zjawiskami. Jak
potwierdzaja doswiadczenia z pracy z osobami stosujacymi przemoc, uzaleznionymi od

alkoholu, nie jest prawda, ze zatrzymanie uzaleznienia jest rownoznaczne z zaprzestaniem
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stosowania przemocy w rodzinie. W zwigzku z powyzszym konieczne wydaje si¢ edukowanie
mieszkancow, ze uzaleznienie od alkoholu nie jest przyczyna przemocy. Aby powstrzymacé
przemoc w rodzinie nie wystarczy poddac¢ si¢ leczeniu uzaleznienia. Osoby stosujgce przemoc
w rodzinie powinny dodatkowo uczestniczy¢é w programie oddzialywan korekcyjno-
edukacyjnych. Istotne czynniki moggce by¢ przyczynami wystgpienia zjawiska przemocCy
w rodzinie, ktére wskazata ponad polowa badanych to: problemy finansowe — 59,0%,
bezrobocie — 58,5%, ubdstwo — 51,5% oraz zazdro$¢, niewiernos¢ — 51,0%. Przemoc moze
by¢ takze silnie generowana przez narkotyki — 45,5%, problemy w pracy — 45,5% oraz
réznice charakterow — 42,5%. Waznymi przyczynami mogacymi korelowa¢ z wystagpieniem
zjawiska przemocy sg takze: zle warunki mieszkaniowe — 38,0%, niezaradno$¢ zyciowa —
36,0%, wykluczenie spoteczne — 29,0%, odmienne poglady — 27,5% oraz konflikt pokolen —
26,0%. Ankietowani w mniejszym stopniu podzielaja poglad, ze do okoliczno$ci
sprzyjajacych przemocy naleza: problemy zdrowotne oraz obowigzki domowe. W tym
miejscu nalezy zaznaczy¢, iz kazdy z badanych mogt wymieni¢ wiele przyczyn generujacych

zjawisko przemocy odpowiedzi, stad tez suma wszystkich wskazan jest wigcksza niz 100%.

Rysunek 11. Okolicznosci sprzyjajgce wystapieniu przemocy psychicznej w rodzinie
Alkohol 192,5%

Problemy finansowe | 59,0%

Bezrobocie ] 58,5%

Ubdstwo ] 51,5%

Zazdrosé, niewiernosé ] 51,0%
Narkotyki 1 45,5%

Problemy w pracy | 45,5%

Roznice charakterow | 42,5%

Zte warunki mieszkaniowe ] 38,0%

Niezaradnosc¢ zyciowa | 36,0%

Wykluczenie spoteczne | 29,0%
Odmienne poglady 1 27,5%
Konflikt pokolen 1 26,0%
Problemy zdrowotne [ J 18,0%
Obowiazki domowe [ 16,5%
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Ofiary przemocy psychicznej w miescie

Zgodnie z przedstawionymi deklaracjami uczestnikow badania, wigcej niz co trzeci
uczestnik — 35,5% przyznal, ze przynajmniej jeden raz doswiadczyt przemocy psychicznej,
w tym 20,0% badanych doznato przemocy psychicznej kilka razy, a 9,0% wiele razy,
natomiast 5,5% jeden raz. Najczesciej doswiadczanie przemocy psychicznej nie jest
zjawiskiem incydentalnym, ale powtarzajagcym si¢ kilka razy. Zdecydowana wigkszo$¢
badanych respondentow — 64,5% nigdy nie do$wiadczylo przemocy psychicznej. Takie
wyniki obrazujg skal¢ przemocy psychicznej, ktorej doswiadczaja badani mieszkancy.
Problem przemocy psychicznej jest wigc waznym problemem, ktéory wymaga podjecia
okreslonych dziatan profilaktycznych.

Rysunek 12. Czy do$wiadczyl(a) Pan/Pani kiedykolwiek przemocy psychicznej?

64,5%
20,0%
9,0%
5,5%
Zdarzytosie to  Zdarzyto sie to kilka Zdarzylo sie to tylko Nigdy
wiele razy razy raz

Ofiary przemocy fizycznej w miescie

Do osobistego doswiadczenia przemocy fizyczne] przyznat si¢ mniejszy odsetek
badanych mieszkancéw miasta Sanoka. Zgodnie z deklaracjami przewazajaca wigkszo$¢
ankietowanych uczestnikow badania — 74,0% nigdy nie doswiadczyta takiej formy przemocy
w rodzinie. Nalezy jednak zauwazy¢, ze 26,0% mieszkancOw miasta Sanoka przyznato si¢ do
osobistego doswiadczenia przemocy fizycznej. Wsrod wymienionego odsetka wskazan
odnotowano 2,5% przypadkoéw, kiedy przemoc fizyczna stosowana byla wobec respondenta
wielokrotnie. Takie dane oznaczaja, ze zjawisko przemocy w miesScie wystepuje, dlatego

konieczne jest inicjowanie dziatan, ktore zmierza¢ beda do redukcji takich zjawisk.
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Rysunek 13. Czy doswiadczyt(a) Pan/Pani kiedykolwiek przemocy fizycznej?

74,0%
12,0% 11,5%
>
I . . .
Zdarzytosie to  Zdarzylosie to kilka Zdarzyto sie to tylko Nigdy
wiele razy razy raz

Ocena instytucjonalnych zasobéw w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Mieszkancow miasta Sanoka uczestniczacych w badaniu poproszono takze o ocene
mozliwo$ci skorzystania z pomocy na terenie miasta w przypadku wystapienia zjawiska
przemocy w rodzinie. Na pytanie czy Pana(i) zdaniem ofiary przemocy na terenie miasta
Sanoka mogq liczy¢ na pomoc? blisko polowa respondentéw — tacznie 48,0% wskazata
pozytywne odpowiedzi zdecydowanie tak oraz raczej tak. Innego zdania bylo tacznie 32,5%
respondentdéw, ktorzy twierdza, Ze na terenie miasta osoby dotknigte przemocg w rodzinie nie
mogg liczy¢ na odpowiednia pomoc i wsparcie. Czg$¢ badanych respondentow — 19,5%
wskazato odpowiedz nie wiem / trudno powiedzie¢. Na podstawie przedstawionych danych
nalezy stwierdzi¢, ze mieszkancy miasta Sanoka maja zapewniony dostgp do instytucji
$wiadczacych pomoc osobom dotknigtych przemoca. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage, na
wysoki odsetek negatywnych wskazan, ktory wskazuje by¢ moze na konieczno$¢
upowszechniania informacji o dzialaniach podejmowanych na terenie miasta Sanoka, ktére
ukierunkowane s3a na profilaktyke i1 przeciwdzialaniu zjawiskom przemocy. Niezbedne
wydaje si¢ promowanie dziatan informacyjnych, ktére skutkowa¢ beda zwigkszeniem wiedzy
mieszkancoOw miasta Sanoka o dziataniach pomocowych ukierunkowanych na ofiary

przemocy w miescie.
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Rysunek 14. Czy Pana(i) zdaniem ofiary przemocy na terenie miasta moga liczy¢é na pomoc?

32,0%

23,0%
19,5%
16,0%
i i
Zdecydowanie Raczej nie Raczejtak  Zdecydowanie Trudno
nie tak powiedziec

Znajomos¢ instytucji oferujgcych pomoc dla ofiar przemocy w miescie

Bardzo waznym 1 pozytywnym wnioskiem, ktéry wynika z badan jest bardzo wysoki
stopien $wiadomosci spotecznej mieszkancow miasta Sanoka i stopien wiedzy na temat
mozliwych form pomocy, z ktorych moga skorzysta¢ ofiary przemocy rodzinnej na terenie
miasta. Z przedstawionych danych wynika, iz zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancow miasta
Sanoka deklaruje znajomo$¢ réznych instytucji, ktore na terenie miasta pomagaja ofiarom
przemocy fizycznej Ilub psychicznej w rodzinie. Respondenci zostali zapytani
o stopien znajomosci konkretnych instytucji pomocowych. Z badan wynika,
ze w $wiadomos$ci mieszkancéw miasta pomoc w sytuacji wystepowania przemocy swiadczy
przede wszystkim policja — 80,5% oraz instytucje pomocy spotecznej — 64,5%. Znaczny
odsetek badanych — 46,0% wskazal poradni¢ psychologiczno — pedagogiczng oraz Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — 33,5%. Zdaniem badanych, mieszkancy Sanoka
doswiadczajacy przemocy lub bedace swiadkiem przemocy, mogg liczy¢ takze na pomoc
sadu — 30,5% wskazan, strazy miejskiej — 27,5%, prokuratury — 24,5%, szkoty — 23,0% oraz
innych stowarzyszen i fundacji — 20,5%. Wykaz wszystkich podmiotéw przedstawiono na
ponizszym wykresie. Nalezy zwroci¢ uwage, iz kazda z badanych os6b mogta wskaza¢ kilka
odpowiedzi, dlatego suma wszystkich odpowiedzi jest wigksza niz 100%. Takie dane
oznaczaja, ze ofiary i $wiadkowie przemocy moga skorzystaé z szerokiego spectrum
instytucji wspierajacych ofiary przemocy i przeciwdziatajacych takim zjawiskom. Nalezy

przyja¢, ze w miescie nie wystepuje deficyt w tym zakresie. Mieszkancy moga liczy¢ na
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wszechstronng pomoc, problemem jest jednak ujawnianie takich zjawisk, ktore czesto
rozgrywaja si¢ za zamknietymi drzwiami mieszkan i doméw. Ze wzgledu na Kluczowa role
Zespotu Interdyscyplinarnego nalezatoby takze informowaé spoteczno$¢ lokalng o jego

kompetencjach oraz mozliwosci dziatania.
Rysunek 15. Z jakiej pomocy mogg Pana(i) zdaniem skorzystac ofiary przemocy w mieScie Sanoku?

Policji 80,5%

Instytucji pomocy spotecznej 64,5%
Poradni psychologiczno pedagogicznych 46,0%
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 33,5%

Sadu 30,5%

Straiy miejskiej 27,5%
Prokuratury 24,5%
Szkoty 23,0%
Innych stowarzyszen i fundacji 20,5%
Koséciota 18,5%

Oérodkéw zdrowia 10,5%

Bezposrednie udzielanie pomocy osobie doznajqcej przemocy

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw nie byta swiadkiem przemocy i nie udzielala
bezposredniej pomocy osobie doznajacej przemocy lub osobie pokrzywdzonej.
Odpowiedzialo w ten sposob 70,0% badanych, natomiast 30,0% ankietowanych deklaruje,

ze interweniowato w takiej sytuacji.

Rysunek 16. Czy Pan/Pani udzielat(a) kiedys pomocy osobie doznajacej przemocy/pokrzywdzonej?

30,0%

M Tak

M Nie
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Forma udzielonej pomocy

Osoby, ktore kiedykolwiek udzielity pomocy innej osobie, ktora doznata przemocy
zapytano o rodzaj i1 forme¢ wsparcia. Najwigkszy odsetek badanych powiadomit Policje -
53,3% wskazan oraz instytucje pomocy spotecznej — 53,0% o takim zdarzeniu. Czgsé
badanych — 28,3% pomagato ofierze w opiece nad dzieckiem/dzie¢mi, 25,0% badanych
udzielito ofierze pomocy medycznej, natomiast 21,7% badanych poinformowalo sad o takim
wydarzeniu. Szkole¢ powiadomito 16,7% s$wiadkow zdarzenia przemocy, natomiast
prokurature¢ zawiadomito — 11,7% badanych. Ponizszy wykres przedstawia procentowy
rozktad odpowiedzi respondentow na to pytanie. Suma przedstawionych odpowiedzi jest

wieksza od 100% ze wzgledu na mozliwos¢ wskazania wickszej liczby odpowiedzi.

Rysunek 17. Forma udzielonej pomocy

poinformowanie Policji ‘ 53,3%
poinformowanie pomocy spotecznej ‘ 53,3%
pomoc w opiece nad dzie¢mi ‘ 28,3%

pomoc medyczna fnd 25,0%
poinformowanie Sadu I_‘ 21,7%

poinformowanieszkoty | 16,7%

poinformowanie Prokuratury : 11,7%
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Diagnoza zjawiska przemocy w szkole w Sanoku

W badaniu na temat przemocy w szkole uczestniczyto 206 uczniéw szostych klas
szkot podstawowych oraz klas drugich gimnazjum. Badanie przeprowadzono w listopadzie
2017 roku. Do badania uzyto ankiety sktadajgcej si¢ z 15 pytan oraz danych metryczkowych,
wypethianych samodzielnie przez uczniow. Wszystkie pytania dotyczyly pogladow

respondentéw na temat przemocy oraz skali przemocy domowe;j i cyberprzemocy.

Poczucie bezpieczenistwa w szkole

Pierwsze z pytan badawczych dotyczyto bezpieczenstwa w szkole. Okazuje sig, ze
zdecydowana wigkszo$¢ badanych uczniow z terenu miasta - tacznie 88,8% czuje si¢
bezpiecznie w swoje szkole. Na taki odsetek sktadaty si¢ odpowiedzi zdecydowanie tak oraz
raczej tak, ktore wskazato odpowiednio 31,9% oraz 56,9% badanych. Brak poczucia
bezpieczenstwa w szkole wskazalo tacznie 5,8% uczniow, w tym 3,9% wymienito odpowiedz
raczej nie natomiast 1,9% zdecydowanie nie. Odpowiedz nie wiem wskazato 5,4% badanych.
Takie dane oznaczaja, ze globalnie w szkotach podstawowych oraz gimnazjach na terenie

miasta Sanoka, zdaniem ucznidéw jest bezpiecznie.

Rysunek 18. Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej szkole?

56,9%

31,9%

g 5,4%
3,9% 1,9%
Zdecydowanie Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie  Nie wiem/
tak nie trudno
powiedziec
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Agresja w szkole

Wigkszo$¢ badanych ucznidow ze szkodt zlokalizowanych w miescie bioracych udziat
w badaniu — 51,9% byto swiadkami agresji na terenie szkoty lub w jej poblizu. Co trzeci
badany uczen — 33,0% nie byl $wiadkiem takich sytuacji i zdarzen. Odpowiedz nie wiem /

trudno powiedzie¢ wskazato 15,1% badanych.

Rysunek 19. Czy byles/bytas kiedykolwiek Swiadkiem agresji na terenie szkofy lub w jej obrebie?

Nie wiem / trudno powiedzie¢ ﬁ 15,1%

Zdecydowanie nie ﬁ 9,2%

Raczej nie 23,8%
Raczej tak 26,7%
Zdecydowanie tak 25,2%

Swiadkami agresji na terenie szkoty lub w jej obrebie sa zdecydowanie czgsciej chtopcy.
Obserwatorem takich zdarzen byto 62,1% chtopcéw 1 45,2% dziewczat.

Rysunek 20. Czy byfes/bytas kiedykolwiek swiadkiem agresji na terenie szkofy lub w jej obrebie? Wyniki
z uwzglednieniem pfci

62,1%

Tak Nie Nie wiem

H Dziewczeta M Chiopcy
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Wedlug pozyskanych danych $wiadkami agresji byli zdecydowanie czg$ciej uczniowie
drugich klas gimnazjum — 57,3% wskazan niz uczniowie klas szostych szkot podstawowych —
47,0%.

Rysunek 21. Czy byles/bytas kiedykolwiek swiadkiem agresji na terenie szkofy lub w jej obrebie? Wyniki
z uwzglednieniem szkofy

57,3%

Tak Nie Nie wiem
i Szkota podstawowa  H Gimnazjum

Uczniowie szkot zlokalizowanych w miescie zazwyczaj nie spotykaja si¢ bezposrednio
z aktami agresji wsrdd uczniow w szkole, do ktorej uczeszczajg. Nalezy jednak zwrdcié
uwage, ze ofiara agresji na terenie szkoty lub w jej obrebie wedlug danych bylo 20,9%
badanych uczniow. Takich zachowan nie doswiadczyla wigkszo$¢ uczniow bioracych udziat
w badaniu — 79,1%.

Rysunek 22. Czy kiedykolwiek na terenie szkoly lub jej obrebie bytes/a$ ofiarg agres;ji?

79,1%

20,9%

Tak Nie
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Uwzgledniajac pte¢ ucznidw, wynika ze to chtopcy byli zdecydowanie czegéciej ofiarami
zachowan agresywnych w szkole lub w jej okolicach. Odsetek wskazan w grupie chtopcow
potwierdzajacy doswiadczenie takich zachowan wynosit 28,7%. Wskaznik byl duzo nizszy
w grupie dziewczat i wyniost — 13,9%.

Rysunek 23. Czy kiedykolwiek na terenie szkofy Ilub jej obrebie bytes/as ofiarg agresji? Wyniki
z uwzglednieniem pfci

86,1%

Tak Nie
H Dziewczeta M Chiopcy
Biorac pod uwage typ szkoty, w ktorej ucza si¢ ankietowani uczniowie wynika, ze ofiarami
zachowan agresywnych w szkole lub w jej poblizu bylo 20,7% uczniéw klas drugich
gimnazjum w miescie. Ofiarami przemocy 1 agresji bylo 19,1% uczniéw klas szostych szkoty
podstawowej.

Rysunek 24. Czy kiedykolwiek na terenie szkofy Ilub jej obrebie bytes/as ofiarg agresji? Wyniki
z uwzglednieniem szkoty

80,9% 79,3%

19,1% 20,7%

Tak Nie

M Szkota podstawowa  H Gimnazjum
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Uczniowie, ktorzy byli ofiarami przemocy w szkole lub w jej obrgbie najczgsciej spotykali si¢

z agresja ze strony rowniesnika — 56,6% lub starszego ucznia — 32,3% wskazan. Co dziesiaty

uczen — 10,5% spotkat si¢ z agresja ze strony osoby spoza szkoly.

Rysunek 25. Z czyjej strony spotkales (-afas) sie z agresjg?

Rowiesnika

Starszego ucznia

Osoby spoza szkoty

Innej osoby

0,7%

Wyniki przedstawiono takze z uwzglednieniem szkoty, do ktdrej uczgszczaja uczniowie.

Okazuje sie, ze z agresja ze strony rowiesnika oraz oséb spoza szkoly spotyka si¢ wigkszy

odsetek uczniéw szkot podstawowych, natomiast ofiarg agresji ze strony starszych uczniow sa

czegsciej uczniowie gimnazjum.

Rysunek 26. Z czyjej strony spotkales (-afas) sie z agresja? Wyniki z uwzglednieniem szkofy

Rowiesnika

Starszego ucznia

Osoby spoza szkoty

Innej osoby

50,0%
58,1%

42,3%
27,9%

5,8%
14,0%

0 1,9%
0,0%

M Gimnazjum  H Szkota podstawowa
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Formy zachowan agresywnych w szkole

Uczniéw biorgcych udzial w badaniu zapytano takze o wskazanie agresywnych
zachowan, z ktorymi zetkngli si¢ w szkole w okresie ostatnich 6 miesigcy poprzedzajacych
badanie. Kazdy z ankietowanych moégt wskazan dowolng liczbe zachowan agresywnych,
z ktorymi mial styczno$¢ stad tez suma wskazan prezentowanych na wykresie jest wigksza niz
100%. Niestety okazuje si¢, ze z wymienionymi formami zachowan agresywnych spotkalo si¢
az 85,9% badanych uczniéw. Jest to wynik bardzo wysoki $wiadczacy o wystepowaniu
w $Srodowisku szkolnym okreslonych zachowan i sytuacji przemocowych. Nalezy zwrdcic¢
uwage, iz tylko 14,1% badanych ucznidéw nie spotkato si¢ z Zadnymi zachowaniami
agresywnymi w szkole. Najwickszy odsetek badanych — 70,9% najczgséciej spotykal sig
z wulgaryzmami (przezywanie, wySmiewanie i ponizanie). Znaczny odsetek badanych
— 58,3% zetknal si¢ ze ztosliwymi zachowaniami innych uczniéw. Duza grupa badanych
ucznidw — 42.7% spotkata si¢ z przemoca fizyczng i byla §wiadkiem bicia, kopania czy tez
bojek miedzy uczniami. Pozostate formy zachowan agresywnych wymienito zdecydowanie
mniej badanych ucznidw. Z aktami wandalizmu, niszczeniem sprzgtu, niszczeniem wiasnosci
szkoly lub wiasnosci innych uczniéw spotkato sie¢ 13,1% badanych, z zastraszaniem,
szantazowaniem i grozeniem — 9,7%, z wyludzeniem pienigdzy lub innych dobr materialnych
— 4,9% uczniéw, natomiast ze zmuszaniem do zachowan niegodnych z prawem — 2,0%

uczniow.

Rysunek 27. Z jakimi zachowaniami agresywnymi zetknales/zetknetas sie w ciggu ostatnich 6 miesiecy
w Twojej szkole?

Wulgaryzmy
{przezywanie, wySmiewanie, ponizanie)

| 70,9%

Ztosliwe zachowania | 58,3%

Przemoc fizyczna (bicie, kopanie, bdjki miedzy
uczniami)

Nie spotkatem/am sie z agresywnym o
zachowaniem : 14,1%

| 42,7%

Wandalizm {niszczenie sprzetu lub wiasnosci .
szkoty lub innych uczniéw) : 13,1%

Zastraszanie (szantazowanie, grozenie) I 9,7%

Wytudzanie pieniedzy lub innych ddbr o
materialnych D 4,9%

Zmuszanie do zachowan niezgodnych z prawem El 2,9%
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W zwigzku ze zdiagnozowanym powszechnym wystepowaniem roznorodnych form
zachowan agresywnych w szkotach, postanowiono dokona¢ szczegétowych analiz
z uwzglednieniem typu szkoty do ktorej uczeszczajg badani uczniowie. Warto na wstepie
zauwazy¢, ze z okreslonymi formami zachowan agresywnych w okresie ostatnich 6 miesiecy
poprzedzajacych badanie spotkato si¢ 87,8% ucznidéw gimnazjum oraz 84,3% ucznidw szkot
podstawowych z miasta. Zgodnie z przedstawionymi danymi $wiadkami okre§lonych
zachowan agresywnych sg cze$ciej uczniowie gimnazjum. Z wulgaryzmami (przezywaniem,
wysSmiewaniem 1 ponizaniem) spotkato si¢ az 84,1% uczniéw gimnazjum i 61,7% uczniéw
szkot podstawowych. Swiadkami zto§liwego zachowania bylo 65,9% uczniéw gimnazjum
1 53,9% ucznidw szkot podstawowych. Z przemoca fizyczng (biciem, kopaniem, bdjkami
miedzy uczniami) spotkato si¢ 43,5% uczniow szkot podstawowych oraz 40,2% ucznidw
gimnazjum. Swiadkami aktéw wandalizmu (niszczenie sprzetu lub wilasnosci szkoty lub
innych uczniow) w okresie ostatnich 6 miesigcy byto 17,1% uczniéw gimnazjum oraz 10,4%

uczniow szkot podstawowych.

Rysunek 28. Z jakimi zachowaniami agresywnymi zetknales/zetknetas sie w ciggu ostatnich 6 miesiecy
w Twojej szkole? Wyniki z uwzglednieniem szkoly

Wulgaryzmy
{przezywanie, wySmiewanie, ponizanie)

84,1%

Ztosliwe zachowania

Przemoc fizyczna (bicie, kopanie, bdjki
miedzy uczniami)
Nie spotkatem/am sie z agresywnym
zachowaniem

Wandalizm {niszczenie sprzetu lub
wtasnosci szkoty lub innych uczniow)

Zastraszanie (szantazowanie, grozenie)

Wytudzanie pieniedzy lub innych ddébr
materialnych
Zmuszanie do zachowan niezgodnych z
prawem

M Gimnazjum © Szkota podstawowa
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Miejsca wystepowania zachowan agresywnych w szkole

Zdaniem badanych uczniéw do zachowan agresywnych najczgsciej dochodzi podczas
przerw pomiedzy lekcjami. Taka odpowiedz wskazato az 65,0% badanych uczniow. Do
przejawow agresji dochodzi takze po lekcjach — 46,1% oraz w drodze do szkoty — 44,2%
odpowiedzi. Mniejszy odsetek badanych uwaza, ze takie sytuacje maja miejsce w czasie

powrotu ze szkoty — 19,4% oraz przed lekcjami — 14,1% wskazan.

Rysunek 29. Kiedy najczesciej Twoim zdaniem dochodzi do zachowan agresywnych?

Na przerwach _ 65,0%
Po lekcjach __ 46,1%
W drodze do szkoty _ 44,2%
W czasie powrotu ze szkoty _ 19,4%

Przedlekcjami - 14,1%

W innych sytuacjach l 3,4%

Do przemocy w szkole najczesciej dochodzi na korytarzu. Takie miejsce wskazato 66,5%
badanych uczniow. Mniejszy odsetek uczniow wskazat toalete szkolng — 19,4%. Takie
zdarzenia majg miejsce takze poza szkotg w trakcie drogi uczniow do szkoty lub powrotu
uczniow do domu — 17,5%. Akty przemocy maja takze miejsce na boisku szkolnym — 17,0%.
Czg$¢ badanych — 16,0% nie spotkata si¢ z agresywnym zachowaniem na terenie szkoty.

Najmniejszy odsetek badanych wskazat sale lekcyjng — 6,2% wskazan.
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Rysunek 30. W jakim miejscu w szkole najczesciej spotykasz sie z przemocg?

Na korytarzu - | 66,5%

W toalecie i 19,4%

W drodze do szkoty / w drodze ze o
szko{y i 17’SA

Na boisku szkolnym i 17,0%

Nigdzie {nie spotkatem/am sie z o
agresywnym zachowaniem) i 16,0%

W Sali lekeyjnej i 8,3%
Empatia wobec ofiary zjawiska przemocy / agresji w szkole

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych ucznidow ze szkot zlokalizowanych w miescie —
87,4% reaguje jesli drugiej osobie dzieje si¢ krzywda. Brak reakcji na takie sytuacje wskazato
12,6% badanych.

Rysunek 31. Czy reagujesz jezeli drugiej osobie dzieje sie krzywda?

87,4%

M Tak ™ Nie
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Na krzywde¢ innej osoby reaguje 91,3% uczniow klas szostych szkét podstawowych oraz
84,1% uczniéw klas drugich gimnazjum. Na takie zjawiska reaguje wigkszy odsetek
dziewczat — 90,4% niz chtopcow — 86,2%.

Rysunek 32. Czy reagujesz jezeli drugiej osobie dzieje sie krzywda? Wyniki z uwzglednieniem pfci
i szkoty

91,3% 90,4%

o, ’

87,4% 84,1% 86,2%

” T I . I : I

Ogotem Szkota Gimnazjum Dziewczeta Chiopcy
podstawowa

Uczniowie poproszeni zostali takze o wskazanie osob, ktore informujg lub poinformowatyby
w sytuacji bezposredniego do$wiadczenia przemocy. W odpowiedzi na to pytanie kazdy
z badanych uczniow mogt wskaza¢ wiecej niz jedng odpowiedz dlatego tez suma wszystkich
wskazan jest wicksza niz 100%. Zgodnie z przedstawionymi danymi uczniowie najczgsciej
o takich sytuacjach informuja wychowawce — 52,4% wskazan. Badane osoby informujg
czesto takze rodzicow — 36,4% oraz przyjaciela / przyjaciotke — 35,4%. Niestety znaczny
odsetek uczniow — 21,4% nie informuje o takich sytuacjach nikogo. Uczniowie przekazuja
takze takie informacje pedagogowi lub psychologowi szkolnemu — 14,1%, rzadziej

dyrektorowi szkoty — 4,4%.

Rysunek 33. Kogo najczesciej informujesz, kiedy doswiadczasz przemocy?

Wychowawce | 2%

Rodzicow 36,4%

Przyjaciela/przyjacidtke 35,4%

Nie mowie o tym nikomu ﬁ 21,4%

Pedagoga/psychologa szkolnego ﬁ 14,1%

Dyrektoraszkoty i 4,4%
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Srodki prewencyjne podejmowane przez szkoty w celu zapobiegania zachowaniom
agresywnym

Szkoly stosujg roznego rodzaju $rodki prewencyjne i zaradcze majace shuzyc
zapobieganiu zachowaniom agresywnym w szkole. Uczniowie wskazywali konkretne
dziatania, ktoére podejmujg szkoly w celu przeciwdziatania zjawiskom przemocy 1 agresji
w szkole. Kazdy z badanych mogt wskaza¢ dowolng liczbe odpowiedzi dlatego suma
wskazan nie jest rowna 100%. Najwigkszy odsetek badanych uczniéw — 76,2% wymienit
dyzury nauczycieli. Ponad potowa badanych wskazata monitoring — 57,8%. Inne wymienione
srodki zaradcze to apele szkolne — 39,4%, zajecia profilaktyczne — 33,0%, przedstawienia
szkolne — 13,1%, prelekcje - 12,1%. Najmniej wskazan dotyczylto takich srodkow zaradczych
jak ochrona w szkole — 8,3% oraz identyfikatory — 2,9% wszystkich wskazan.

Rysunek 34. Jakie Srodki zaradcze podejmowane sa w Twojej szkole aby zapobiec zachowaniom

agresywnym?
Dyzury nauczycieli — 76,2%
Monitoring | 57,8%
Apele szkolne | 39,3%

Zajecia profilaktyczne _ 33,0%

Przedstawienia szkolne 13,1%
Prelekcje _E 12,1%
Ochrona | 8,3%

Identyfikatory 2,9%
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Zjawiska przemocy poza terenem szkoty

Z przeprowadzonych badan wynika, ze znaczny odsetek uczniow bioragcych udziat

w badaniu — 40,1% spotyka si¢ z przemoca ze strony uczniow takze poza terenem szkoty.

Rysunek 35. Czy spotykasz sie z przemoca ze strony uczniéw poza terenem szkoly?

M Tak
M Nie

Z takimi zachowaniami spotyka si¢ 34,7% uczniow szkot podstawowych, 45,1% uczniow

gimnazjum, 40,9% dziewczat oraz 37,9% chlopcow.

Rysunek 36. Czy spotykasz sie z przemoca ze strony uczniow poza terenem szkoly? Wyniki
z uwzglednieniem pfci i szkoly

45,1%
40,1% 40,9%
37,9%
35,7% I
: I : : : I
Ogodtem Szkota Gimnazjum Dziewczeta Chtopcy

podstawowa
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Zjawisko cyberprzemocy

Przemocy w sieci w postaci wulgarnego wyzywania, ponizania, zastraszania
i odmieszania doswiadczyto 29,8% badanych uczniéw. Wiekszo$¢ ankietowanych 54,0% nie
miato do czynienia z takg sytuacja.

Rysunek 37. Czy doswiadczytes/as przemocy w sieci (np. w postaci wulgarnego wyzywania, ponizania,
zastraszania, oSmieszania)?

54,0%

Tak Nie Nie wiem

Ze zjawiskiem cyberprzemocy miat do czynienia zdecydowanie wigkszy odsetek uczniow
klas drugich gimnazjum — 36,6% niz uczniow klas szostych szkot podstawowych — 22,6%.
Takiego zjawiska dos§wiadczyto wigcej dziewczat — 31,3% niz chlopcow — 26,4%.

Rysunek 38. Czy doswiadczytes/as przemocy w sieci (np. w postaci wulgarnego wyzywania, ponizania,
zastraszania, oSmieszania)? Wyniki z uwzglednieniem pfci i szkoly

36,6%
Q,
29,8% 31,3%
26,4%
) I
T T T
Ogodtem Szkota Gimnazjum Dziewczeta Chtopcy

podstawowa

Osoby, ktore doswiadczyty cyberprzemocy poproszono o wskazanie konkretnych przyktadow
takiego rodzaju przemocy. Uczniowie najczesciej doswiadczali takich sytuacji jak:
o$mieszanie — 27,2% wskazan, wulgaryzmy — 24,3% oraz ponizanie — 20,4%. Uczniowie

doswiadczyli takze takich zjawisk zwigzanych z cyberprzemoca jak: rozsytanie tresci
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prywatnych — 11,7%, wlamania i kradziez kont — 9,2%, rozsylanie kompromitujacych
materiatow — 9,2%, zastraszanie — 8,7%, szantaz — 6,8% oraz tworzenie kompromitujacych
1 o$mieszajacych tresci — 4,9%. Kazdy z badanych mogt wymieni¢ dowolng liczbe
odpowiedzi dlatego suma nie jest rowna 100%.

Rysunek 39. Jakiego rodzaju byfa to przemoc?

Oémieszanie 27,2%

Wulgaryzmy stosowane wzgledem mojej

24,3%
osohy

Ponizanie

Rozsylanie tresci prywatnych 11,7%

Witamania / kradziez kont 9,2%
Rozsytanie kompromitujacych materiatéw 9,2%
Zastraszanie 8,7%
Szantaz 6,8%

Tworzenie kompromitujacych tresci 4,9%

Ponad polowa badanych uczniéw przejmuje si¢ zjawiskiem cyberprzemocy 1 w zwigzku
z tym szuka pomocy innych o0sob — 51,8% wskazan. Co czwarty badany uczen — 25,9% nie
przejmuje si¢ tym zjawiskiem i ignoruje takie sytuacje. Czes$¢ badanych — 18,3% uwaza, ze
takie sytuacje zdarzaja si¢ dla zartu, natomiast 4,0% badanych nie ma nic przeciwko zjawisku

cyberprzemocy.

Rysunek 40. Jakie sg Twoje odczucia wobec cyberprzemocy?

To nic takiego, ignoruje jg catkowicie ﬁ 25,9%

Czasami dla zartu, to nic takiego ﬁ 18,3%

Nie mam nic przeciwko I 4,0%
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Cele, dziatania, sposoby realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2018-2022

Celem ogoélnym Programu jest zwigkszenie skutecznosci dzialan w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali zjawiska przemocy
W miescie Sanoku. Cel ten osiggniety zostanie poprzez realizacje nastepujacych celow

szczegotowych:

I. CEL SZCZEGOLOWY

Rozwijanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy.

I1. CEL SZCZEGOLOWY

Rozwijanie dziatan majqcych na celu pomoc ofiarom przemocy w rodzinie.

I1I. CEL SZCZEGOLOWY

Podejmowanie dziatan wobec 0s6b podejrzewanych o stosowanie przemocy
w rodzinie.

IV. CEL SZCZEGOLOWY

Rozwijanie kompetencji osob realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Poszczegdlnym celom szczegdétowym przypisano dziatania, ktore zaplanowano w sposob

uwzgledniajacy mozliwosci finansowo — organizacyjne miasta Sanoka
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I. CEL SZCZEGOLOWY

Rozwijanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy.

Dzialania w ramach I celu szczegolowego - Rozwijanie dzialan profilaktycznych

w zakresie przeciwdzialania przemocy:

v/ Systematyczna diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie poprzez zbieranie danych
statystycznych dotyczacych rozmiaréw problemu na terenie miasta Sanoka oraz
prowadzenie badania zasobow i potrzeb w srodowisku lokalnym.

v' Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w szczegdlnosci poprzez podejmowanie dzialan edukacyjnych stuzacych
wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach
zagrozonych przemocg w rodzinie (np. organizowanie warsztatoéw edukacyjnych).

v Prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych i wilaczanie si¢ w kampanie
ogblnopolskie w zakresie przetamywania mitéw i stereotypOéw na temat przemocy
w rodzinie, mechanizmow przemocy w rodzinie, wskazywania na spoteczng ich
szkodliwos¢ 1 spoteczno-kulturowe  uwarunkowania, = promowania  metod
wychowawczych bez uzycia przemocy oraz promujacych postawy spolecznej
odpowiedzialnosci za zgtaszanie aktow przemocy.

v' Zakup publikacji z zakresu problematyki przemocy w rodzinie.

v" Wzmocnienie wspdlpracy z organizacjami pozarzadowymi celem edukacji na temat
zjawiska przemocy w rodzinie w ramach prowadzonych dziatan.

v Prowadzenie poradnictwa, w szczegdlno$ci poprzez dzialania edukacyjne stuzace
wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych wobec stosowania
przemocy metod i kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca
w rodzinie.

v Realizowanie programéw wychowawczych szkot i placowek o$wiatowych oraz
dziatania profilaktyczne obejmujace tematyke profilaktyki uzaleznien i przemocy.

v Prowadzenie edukacji dzieci i mtodziezy z zakresu rozwigzywania konfliktow bez

uzycia przemocy, radzenia sobie z agresjg i stresem.
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v

v
v

Integracja rodzin poprzez organizacje i wspieranie przedsiewzigé umozliwiajacych
rodzinie wspolne spgdzanie wolnego czasu.
Opracowywanie i dystrybucja materiatow promocyjnych, publikacji.

Organizacja szkolen 1 warsztatow.

Wskazniki osiagniecia celu dla I celu szczegolowego: Rozwijanie dzialan

profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy:

AN N N N N R

Liczba zorganizowanych spolecznych kampanii edukacyjnych i informacyjnych.
Liczba rozpowszechnionych materiatdéw o charakterze informacyjno-edukacyjnym.
Liczba podmiotéw prowadzacych programy profilaktyczne.

Liczba programéw profilaktycznych.

Liczba os6b bioracych udzial w programach profilaktycznych.

Liczba os6b/rodzin, ktérym udzielono porad.

Liczba szkolen, warsztatow.

Liczba zakupionych publikacji.

IL. CEL SZCZEGOLOWY

Rozwijanie dziatan majqcych na celu pomoc ofiarom przemocy w rodzinie.

Dzialania w ramach Il celu szczegélowego - Rozwijanie dzialan majacych na celu pomoc

ofiarom przemocy w rodzinie:

Wspieranie dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy w Rodzinie.
Wspieranie dziatalno$ci Punktu Informacyjno-Konsultacyjny ds. Probleméw
Alkoholowych w Sanoku w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Zwigkszenie liczby specjalistow (kadry) pracujacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie z dzie¢mi i rodzing.

Zwigkszenie liczby podmiotéw, w tym niepublicznych, wiaczonych w realizacj¢ zadan
z zakresu poradnictwa, terapii dla os6b doswiadczajgcych przemocy.

Wspieranie w dziatalnos$ci organizacji pozarzadowych realizujacych zadania na rzecz

zapobiegania przemocy w rodzinie.
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v

<

Zintegrowanie dziatan w ramach przeciwdzialania przemocy w rodzinie w Sanoku
poprzez stala wspodtprace placoéwek oswiatowych, jednostek pomocy spolecznej
i stuzby zdrowia, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
pracownikow Punktu Informacyjno-Konsultacyjny ds. Probleméw Alkoholowych,
policji, sadu rejonowego 1 kuratorow sadowych, organizacji pozarzadowych
I kosciota.

Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym.

Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajgcym przemocy w rodzinie.
Prowadzenie poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego
i rodzinnego.

Realizacja zaje¢ edukacyjnych kierowanych do oso6b dotknietych przemocg w rodzinie
w zakresie podstaw prawnych i zagadnien psychologicznych dotyczacych reakcji na
przemoc w rodzinie.

Zapewnienie pomocy finansowej, rzeczowej, ustugowej, schronienia oraz innej
umozliwiajacej prawidtowe funkcjonowanie osob i rodzin.

Opracowywanie i realizacja programow terapeutycznych i pomocy psychologicznej
dla os6b dotknigtych przemocg w rodzinie.

Zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom w zwigzku z przemocg w rodzinie w trybie art.
12 a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(t.j. Dz. U. z 2015, poz. 1390).

Podejmowanie interwencji w rodzinie dotknigtej przemoca.

Diagnozowanie sytuacji rodziny dotknigtej przemoca.

Monitorowanie sytuacji rodziny dotknigtej przemoca - Systematyczne wizyty
w Srodowisku.

Upowszechnianie oferty pomocowej oraz informacji w zakresie mozliwosci 1 form
uzyskania pomocy i wsparcia.

Opracowanie 1 dystrybucja materiatlow edukacyjnych i informacyjnych dla osob
zagrozonych doswiadczaniem przemocy w rodzinie i osob uwiktanych w przemoc
w rodzinie.

Uzupehnianie i aktualizowanie internetowej bazy danych dotyczacej oferty pomocowe;j

na stronie MOPS i Urzedu Miasta w Sanoku.
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Wskazniki osiagniecia celu dla Il celu szczegotowego: Rozwijanie dzialan majacych na

celu pomoc ofiarom przemocy w rodzinie:

AN N N N RN

\

<\

Liczba posiedzen Zespotu.

Liczba rodzin obje¢tych pomocg Zespotu.

Liczba 0s6b objetych pomocg - Grup Roboczych.

Liczba interwencji w zwiazku z przemoca.

Liczba os6b, ktorym udzielono pomocy.

Liczba udzielonych porad medycznych, psychologicznych, prawnych, socjalnych
i rodzinnych.

Liczba os6b objetych terapig indywidualng i grupowa.

Liczba o0sob korzystajacych z oferty placowek wspierajacych i udzielajacych pomocy
osobom dotknigtym przemoca w rodzinie.

Liczba dzieci, ktore zostaly odebrane z rodziny w razie bezposredniego zagrozenia
zycia lub zdrowia w zwiazku z przemoca W rodzinie.

Liczba specjalistow pracujacych z dzieCmi i rodzing w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Liczba podmiotéw, w tym niepublicznych, zaangazowanych w realizacj¢ zadan
z zakresu poradnictwa, terapii dla osob doswiadczajacych przemocy.

Liczba organizacji pozarzadowych, ktorym udzielono wsparcia w dzialaniach.

Liczba opracowanych materiatow edukacyjnych.

Liczba programow terapeutycznych i pomocy psychologicznej oséb dotknigtych

przemoca.

I11. CEL SZCZEGOLOWY

Podejmowanie dziatan wobec 0s6b podejrzewanych o stosowanie przemocy
w rodzinie.

Dzialania w ramach III celu szczegélowego - Podejmowanie dzialan wobec osob

podejrzewanych o stosowanie przemocy w rodzinie:

v

Interweniowanie 1 reagowanie przez wilasciwe stuzby na stosowanie przemocy

w rodzinie poprzez stosowanie procedury ,,Niebieskie Karty”.
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v

Wzmocnienie wspotpracy oraz wymiana informacji pomiedzy shuzbami w zakresie
monitoringu zachowan osob uprzednio skazanych za stosowanie przemocy W rodzinie.
Realizowanie wobec 0s0b stosujgcych przemoc w rodzinie programéow i1 oddziatywan
korekcyjno - edukacyjnych zmierzajacych do zaprzestania przemocy w rodzinie,
w tym programow psychologiczno — terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc
w rodzinie.

Wdrazanie procedur kierowania do programow korekcyjno-edukacyjnych we
wspolpracy z samorzagdem powiatowym, wymiarem sprawiedliwosci.

Organizowanie cyklicznych spotkan z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwos$ci
w zakresie dostepnosci do oferty programowej oraz skutecznosci prowadzonych
dziatan.

Upowszechnianie informacji o konsekwencjach stosowania przemocy oraz mozliwos$ci

uzyskania pomocy.

Wskazniki osiagniecia celu dla IIl celu szczegolowego: Podejmowanie dzialan wobec

0sob podejrzewanych o stosowanie przemocy w rodzinie:

v

Liczba programéw korekcyjno- edukacyjnych, psychologiczno- terapeutycznych dla
0s0Ob stosujacych przemoc.

Liczba 0s6b stosujagcych przemoc, ktorym zaproponowano udzial w programach
korekcyjno - edukacyjnych, psychologiczno- terapeutycznych.

Liczba o0so0b, ktore wziety udzial w programach korekcyjno- edukacyjnych,
psychologiczno - terapeutycznych.

Liczba osob, ktore ukonczyly program korekcyjno-edukacyjny, psychologiczno-
terapeutyczny.

Liczba zatozonych procedur ,,Niebieskie Karty”.

Liczba spotkan z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci
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IV. CEL SZCZEGOL.OWY

Rozwijanie kompetencji osob realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.

Dzialania w ramach IV celu szczegolowego - Rozwijanie kompetencji osob realizujgcych

dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

v

Podnoszenie wiedzy i rozwijanie umiejetnosci osob realizujacych dzialania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Organizowanie szkolen, seminariow, wyktadow, prelekcji, wizyt studyjnych, itp.
dostarczajagcych wiedzy 1 umiejetnosci z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w tym umiejetnosci pierwszego kontaktu, interwencji, pomocy osobom
uwiktanym w przemoc.

Organizowanie spotkan polegajacych na wymianie do$wiadczen, prezentowanie np.
tzw. ,,dobrych praktyk”.

Wdrozenie systemu wsparcia dla osob pracujacych bezposrednio z osobami
dotknigtymi przemocg w rodzinie 1 z osobami stosujagcymi przemoc w rodzinie,
w formie m.in. superwizji, coachingu, grup wsparcia, itp.

Analiza potrzeb w zakresie zapotrzebowania na doksztalcanie kadry oraz okre§lenie

obszarow tematycznych.

Wskazniki osiagniecia celu dla IV celu szczegélowego: Rozwijanie kompetencji oséb

realizujacych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

v
v
v

Liczba zorganizowanych szkolen.
Liczba uczestnikéw szkolen.
Liczba o0s6b pracujacych bezposrednio z osobami dotknigtymi przemoca,

korzystajacych z poradnictwa i wsparcia, w tym w formie superwizji.
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Realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie zostata zaprojektowana na lata 2018 - 2022

Realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie zostala zaprojektowana na lata 2018 — 2022.

Odbiorcami niniejszego Programu sa:

v’ osoby do$wiadczajgce przemocy w rodzinie;
osoby stosujace przemoc w rodzinie;
mieszkancy miasta Sanoka, w tym osoby zagrozone przemocg w rodzinie;

swiadkowie przemocy w rodzinie;

RN RN

przedstawiciele stuzb, instytucji 1 organizacji pozarzadowych — podmiotow

realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Podmiotami odpowiedzialnymi za realizacj¢ dziatan sa: Burmistrz Miasta Sanoka, Rada
Miasta Sanoka, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, placowki oswiatowe szczebla podstawowego i gimnazjalnego,

placowki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego.

Partnerami w realizacji dziatan sa z kolei: placowki stuzby zdrowia, specjalisci, policja,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sanoku, Punkt Interwencji Kryzysowej dla ofiar
przemocy 1 0s6b w sytuacjach kryzysowych, prokuratura rejonowa, sad rejonowy, kuratorzy

sadowi, o$rodki wsparcia, organizacje pozarzadowe, kosciot i spotecznos¢ lokalna.

Srodki finansowe na realizacje dziatan okreslonych w niniejszym Programie beda pochodzi¢
glownie z budzetu samorzadowego (miasta, powiatu, wojewodztwa) i centralnego oraz srodki

z funduszy pomocowych, Unii Europejskiej oraz z programow grantowych.

Spodziewane efekty Programu to:
v Zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci pomocy osobom doswiadczajgcym przemocy.
v’ Zwigkszenie spotecznej wrazliwosci i zaangazowania w sprawy przeciwdzialania
przemocy.
v’ Poglebienie wiedzy spoleczenstwa o zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie

z tym problemem.
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v Zmniejszenie liczby 0s6b i rodzin dotknig¢tych przemocg w rodzinie.
v Zmiana postaw spoleczenstwa wobec przemocy w rodzinie.
v' Wazrost liczby o0sob profesjonalnie pomagajacych osobom zagrozonym i ofiarom

dotknigtym przemoca.

Monitorowanie Programu bedzie prowadzil Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej przy
wspotpracy z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
Sprawozdanie 1 ocena realizacji poszczeg6lnych dziatan w roku kalendarzowym beda
opracowywane w oparciu o dane przekazane przez przedstawicieli instytucji oraz podmiotow
realizujacych Program. Nastgpnie sprawozdanie bedzie przedtozone Burmistrzowi Miasta
Sanoka. W trakcie realizacji Programu istnieje mozliwos¢ dokonywania zmian wynikajacych
ze zdiagnozowanych potrzeb. Zmiany beda przedstawiane Radzie Miasta Sanoka do
zatwierdzenia. Program ma charakter otwarty, tzn. dopuszcza si¢ jego rozszerzenie
o dodatkowe rozwigzania lub modyfikacj¢ zaproponowanych dziatan stosownie do

mozliwosci i pojawiajacych si¢ potrzeb.
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